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“Hamvas Bélanak, mesteremnek készondm, hogy megirhattam ezt a
konyvet: 0 teremtett bennem harmodniat.

rad tartozik, te is birtokba vehesd.

Az itt-kovetkezok nem Ujak, nem is régiek: megfogalmazasuk egy kor
jegyeit viseli, de Iényegliik nem-keletkezett és nem-muld. Aki a
forrasvidéken jar, mindig ugyane viragokbol szedi csokrat."

A teljesség felé

Solvere volo et solvi volo.

Salvare volo et salvari volo.
Generare volo et generari volo.
Cantare volo et cantari volo.

Saltate cuncti!

Ornare volo et ornari volo.

Lucerna sum tibi, ille qui me vides.
Janua sum tibi, quicunque me pulsas.
Qui vides quod ago, tace opera mea.

(Oldani vagyom és oldddni vagyom.
Udvéziteni vagyom és idvoziilni vagyom.
Nemzeni vagyom és megfoganni vagyom.
Dalolni vagyom és dallavalni vagyom.

Mind tancoljatok!

Ekesiteni vadgyom és ékeskedni vagyom.
Lampad vagyok, ha latsz engem.

Ajtdd vagyok, ha zérgetsz rajtam.

Ki latod, mit teszek, hallgasd el a munkam.)

“Egy apokrif Janos-evangéliumbadl®



ElsO rész: A forras

Az 0Os tudas

Az egyetlen igazi tanulds: a lénylinkben szunnyadd tudasnak
tevékennyé ébresztése.

Az emberalkatban rejlo 0s tudas Iényegileg mindenkiben azonos,
érvénye teljes. Az 0s tudas az egyetlen alkalmas alap; ami rajta
alapszik, ronthatatlan, ami elgondolason alapszik, szétmallé.

Az Os tudas végtelenll egyszer(, olyannyira, hogy szavakba nem is
foglalhatd. Megegyezik vele minden, ami szlikséges, nyugodt, szilard;
ellentétben van vele minden, ami csabitd, izgaga, hemzseg®d.

Tiz hadsereg, szaz pénzeslada, ezer okirat védettje elpusztul; amit

az 0s tudas birtokosai minden segitség nélkil Iétrehoznak, megmarad.
Aki a |Iényében rejldo 0s tudast 6nmaga szamara meghdditotta, mindent
elért, ami emberileg elérhetd; az élet és haldl csak fellletesen
sebezheti, |ényegében sérthetetlen és teljes.

Tiz 1épcsd

Szo6rd szét kincseid - a gazdagsag legyél te magad.
Ny(dd szét diszeid - a szépség legyél te magad.

Feledd el mulatsagaid - a vigsag legyél te magad.

Egesd el kdnyveid — a bolcsesség legyél te magad.
Pazarold el izmaid - az erd legyél te magad.

Oltsd ki langjaid - a szerelem legyél te magad.

Uzd el szanalmaid - a jésag legyél te magad.

Duld fel hiedelmeid - a hit legyél te magad.

Tord at gatjaid - a vilag legyél te magad.

Vedd egybe életed-haldlod - a teljesség legyél te magad.

Szembe-forditott tukrok

Orémém sokszorozddjék a te dréomodben.
Hianyossagom valjék josagga benned.

Egyetlen parancs van, a tobbi csak tandcs: igyekezz ugy érezni,
gondolkozni, cselekedni, hogy mindennek javara legyél.

Egyetlen ismeret van, a tobbi csak toldas: Alattad a fold, folotted
az ég, benned a létra.

Az igazsag nem mondatokban rejlik, hanem a torzitatlan létezésben.
Az 6roklét nem az iddben rejlik, hanem az 6sszhang allapotaban.



A kimondhatatlan

Teljes bolcsesség a kdé s a meztelen léleké. A semmit-sem-tudas
azonos a mindent-tudassal.

Menj a fényhez, de ne kérdezz tole semmit. Akinek nincs szliksége
arra, hogy kérdezzen: kozos a felelettel.

Mihelyt okosabb vagy barkinél: ostobabb vagy mindenkinél. Hogy
okosabb legyen, ezt jogosan csak a mester teheti, aki "okosabb"-
sagabdl eredd ostobasagaval tisztaban van s akinek részérdl a tanitas
alazat: a hallgaté bolcset alarendeli a beszéld bolondnak.

Az igazsag, mihelyt kimondtad: mar nem igazsag; legjobb esetben is
csak gyarldo megkdzelitése az igazsagnak. A bolcs csak addig bélcs,
ameddig hallgat; mihelyt megszoélal, bolond, mert taplalé tudasanak
csak az emészthetetlen héjat adhatja at. "Ami ebbe a szerencsétlen
héjba Ugy-ahogy belefér: azt keresd, azt edd" - tobbet nem tehet.
Ha az igazsagot akarod birtokolni, a tanitasokat csak segitségl
hasznalhatod, 6nmagad mélyén kell ratalalnod.

A mozdulatlan tudas

Onmagad beutazdsa: a mindenség beutazdsa. A térbeli vilag gy
viszonylik a mindenséghez, mint egy ruhazseb az élo-testhez.

Ejjel, a csillagos ég alatt felfohdszkodsz: Mily nagy a vildg! De

ladd: egyetlen gondolatod a legtavolabbi égitesten is tul-fut pillanat
alatt.

Egy gondolattdél a masikig végtelenil hosszabb az Gt, mint

csillagtol csillagig.

Az ember a teret végtelennek érzi, de valdéjaban ugy szorong a
térben, mint egy borténkamraban, melynek sem hossza, sem szélessége
nincs egy teljes Iépés. Aki lényében a végtelen aramokig hatol, a
kamra falan kis rést t6tt; aki személyiségét feloldotta, a kamra
falan akkora rést itott, melyen mar kifér.

A létezés

Nézz meg egy kddarabot, egy kalapacsot, egy bokrot, egy paripat,
egy embert: mindegyik keletkezett, pusztuld, hatarolt, egyéni, kilén-
|évd. De kozos Iényeglik, a |étezés, nem pusztuld, nem hatarolt, nem
egyéni, nem kilon-1évo. A létezés mindenben azonos.

A sokféle keletkezd és pusztuld alakzat: ez az élet. Az 6rok
egymasutan, melynek minden alakzat csak egy-egy allomasa: ez a
létezés.

Az ember az egyetlen, aki a valtozékban a névvel-régzithetot

keresi: értelme van.

Az ember az egyetlen, aki 6hmagaban az egyéni és feltételes dolgok
ala, a kozos és feltétlen |étezésig as: lelke van.



A képzelet

A Fold a hazugsag tisztitotize; itt minden hazug koérilottink: a tér
al-végtelenje, a dolgok al-valésaga, 6nmagunk al-sokasdga. S az ember-
agyban még az igazsag is tancol: egyszerre minden igaz és egyszerre
semmi sem igaz. A hazugsag-aradatbdl az egyetlen kivezetd Ut éppen az,
amely leghazugabbnak latszik: a képzelet. A sok al-valdosag kozt
képzeletedre van bizva az igazi valdsag helyreadllitdsa. Nem a hegy és
nem a volgy a valddi, hanem a szépség, melyet képzeleted a hegyek-
volgyek formain élvez; és a jelenség vilag al-végtelenjébal

képzeleteden at vezet az Ut a benned rejlo igazi végtelenbe.

Mas a képzelet és mas a képzelddés, ahogy mas a beszéd és mas a
fecsegés. A képzelodés az élet torvénye szerint mikodik és az éhen
maradt vagyakat kdddel eteti; a képzelet a Iét torvénye szerint

mUkodik és amit megteremt, m(alkotast, tettet, gondolatot: valddi és
igaz.

A Foldon mindaz, ami keletkezik és elmulik, valdsagnak neveztetik;

csak éppen a képzelet tlinik olyannak, mintha teremtményeit a semmibdl
huzkodna eld. Az al-semmi, ahonnét a képzelet merit: a valésag; s a

sok kilon-lévd al-valdésagban csak az a valddi, ami benniik semminek,
képzeltnek rémlik: érzékelhetetlen, kdz0s lényeglik, a valtozo
megnyilvanuldasok mogotti valtozatlan létezés.

Az alap-réteg

Szallj le 6hnmagad mélyére, mint egy kutba; s ahogy a hatarolt kat
mélyén megtaldlod a hatartalan talajvizet: valtozé egyéniséged alatt
megtalalod a valtozatlan létezést.

Legtobb ember azt hiszi, hogy haldlakor megsemmisil, vagy majd
testtelenl él tovabb a térben és idoben. A halal nem megsemmisilés,
nem is tovabb-élés; a halallal szétmallik mindaz, ami az embernek
idobeli, valtozé része: a test, az érzés, az értelem, az egész
személyiség; és meztelenlil marad az alap-réteg, melyben valtozasnak,
keletkezésnek, pusztuldsnak lehetdsége nincsen.

Az embernek nem a léte, hanem a kiilén-léte sz(inik meg. A mai ember
alig tud kulonbséget tenni 6nmaga létének és kiilon-létének megsziinése
kozott: onmaga Iétét kilonléte nélkil, teste, érzései, tudata,
idObelisége, valtozékonysaga nélkll csak ajulas-szerd, mélyalom-szer(
allapotnak képzelheti. Pedig a kilon-1étbdl a személytelen, valddi

létbe atjutds nem lecsokkenés, sot végtelen felfokozodas; nem
mélyalom, inkdbb az éberség teljessége, melyhez képest a legéberebb
életbeli allapot is csak kaprazo tétovasag.

Aki leszall sajat alap-rétegébe, ilyenkor maga mogott hagy minden
életbeli érzést, minden gondolatot és lehetdséget, s ott van, ahol

majd haldla utan, az idotlenben, valtozatlanban, ahol nincs tébbé

"én" és "nem-én", hanem mindennek mindennel azonossaga, tagolatlan
végtelenség. Nem ajult sététség ez, hanem fényentuli ragyogas, tett
nélkdli sugarzé makddés, érzéstelen teljes szeretet; 6rok



valtozatlansag, mégsem megdermedés, hanem valtozasfelettiség, melyben
minden valtozo is bennerejlik, akar az ébrenlétben az alvas
lehetdsége.

A teljesség

Van Isten? Nincs Isten? - Abban, ami fliggetlen a tértdl, idotol és
minden kaprazattol: a Van és Nincs ugyanaz.

Van oroklétem? Nincs oroklétem? — Tal a téren, idon és minden
kadprazaton: a |ét és nem-lét ugyanaz.

Minden ismereted csupan arra jo, hogy a valtozok kozt eligazitson,

de a valtozatlanrdél nem nyujt semmi bizonyossagot. Ismeret csak a
valtozdban van és csak a valtozordl, mert benne kilon-kilén
vizsgalhatd a Van és Nincs, helyes és helytelen, domborld és homoru; de
a teljességben mindez bontatlanul azonos, ezért nincs benne semmi
megnevezhetd. A teljesség nem egy és nem tobb, nem én és nem mas, nem
valami és nem semmi.

Ha a teljességet ismerni akarod, ne kérdezz semmit, mert
ravonatkozélag minden "igen" és "nem" ugyanazt jelenti; hanem

merilj 6nmagadba, személyed ala, s ahol nincs tovabb, ahol minden
mindennel azonos: ez a teljesség.

Az Isten

Az ember, akit jonni-menni latsz: zart, egyéni; s az emberalkat
legmélyebb rétege nem zart, nem egyéni, mindennel 6sszefliggd, azonos a
minden alakzat mélyén rejld egyetlen |étezéssel.

Az iddbeli véges személyiség mogul kibontakozé idotlen végtelenség:

a lélek. A kibontakozasra nem szoruld idotlen végtelenség: az Isten.
Kulon-kulon hatarok csak a térben és idoben vannak; ami tértelen,
idotlen: bontatlan. A személyiség burkabdl kiemelkedd emberi lélek
azonos az Istennel; és mégsem az Isten. Nem Ugy azonos az Istennel,
mint a csond a csonddel, hanem mint a zaj megsz(inése a csénddel.

Az ember, mikor zartsagabdl megszabadul, haromféleképpen latja
Istent: mint "van"-on tuali, vonatkozas-nélkili Iényeget; mint a
mindenséget beburkolé és telesugarzd szerelmet: s mint a véges
személyiség leomlasa utan felragyogd végtelen lelket.

Az Istenbe-olvadd ember szamara nincs tobbé kivanatos és
nemkivanatos, nincs tobbé semmiféle fokozat; mindent végtelendil és
kivansag nélkul szeret. Szamara minden ugyanegy: minden a Teljes-
Valtozatlan, melybdl a szamtalan valtozd jelenség arad. Isten
tartalmazza a mindenséget, s a felszabadult lélek Istenben tartalmazza
a mindenséget.

Els6 harmas-csoport

A kozbeszéd nem tesz klilonbséget jo és kellemes kdzott: Isten is



jO, a viszketeg megvakarasa is jo. Legtobb ember a mennyrol azt hiszi,
hogy élvezet, s a pokolrdl, hogy gyotrelem.

Az 6rém, a kin és minden tagoltsag, még ha legtisztabb is, a

testhez tartozik. A boldogsagot csak a testben kiséri 6rom, a
boldogtalansagot csak a testben kiséri kin. A halallal elmallik az

0rém, a kin és minden tagoltsag.

A hatartalan az érzelgdosnek, mint a fagy; a gydQjteni vagyonak, mint

a fosztogatas; az egyéniségnek, mint a megsemmisilés.

Masodik harmas-csoport

Bontsd le magadban arcod koveit: szirt-talajod rad-vilagol! A has

és vér hazug és moho, de igaz és szelid a csontvaz.

Ha lényed mélyén dédelgeted egyéniségedet: akar ha gyomrodban
viselnéd a ruhat és fazo csupasz testeddel melengetnéd.

Ha boldogsagot a valtozétdl remélsz, nem a valtozatlantdl; ha
oroklétet a valtozéban remélsz, nem a valtozatlanban: akar ha
tikorképedet akarnad etetni és 6ltdztetni, s vézna és pucér maradna
tested is, tlikorképed is.

A halalrol

Az ember kétféleképpen mentesiilhet egyéniségétol: vagy aldja-
slilyed, vagy foléje-emelkedik.

Vannak emberek, kik ugy belemosddnak a tomeg-Iélek alaktalansagaba,
vagy valamely zlllottség értelem-alatti aramaba, hogy teljesen
feloldédnak benne, eltompulnak és kilon-létiik csak latszat. Es halaluk
mar csak e latszatnak haldla: testiik felbomlasaval a kilon-létik
utolso jele is megszlinik, végképp beleolvadnak a soétét, ragacsos
aradatokba. Ez a karhozat.

Es vannak, akik egyéniségiik folé emelkedve, igazi lényiikké a
személytelen, 6rok mértéket teszik; haldlukban ugy omlik le réluk

a kulonlét, mint egy bortonfal és atémlenek idobeli, zart életlikbal

az idotlen, hatartalan teljességbe. Ez az (idvosség.

Legtobb ember a haldlaig orzi egyéniségét. Tervei, korilményei,

apré kedvtelései jelentik részére az élet értelmét s a haldoklas
perceiben feltaruld idotlen végtelenségtol, az idvosségtol éppugy
visszariad, mint az elfoszlé tudat alél feltord homalyos vonzastdl,

a karhozattdl; egyikben sincs érzés, értelem, valtozas, tagoltsag,
melyek az 0 kedvteléseihez sziikségesek; szétmalld 6sztone az élet
végso roncsaba kapaszkodik, s ez mar nem nyujt menedéket. Az élet,
valtozas, id0 kicsuszik aldla, a valtozatlan 6rokléttdl iszonyodva
elhtzédik: dermedt allapotba kerll, melybdl az élet tagoltsaga és a

lét teljessége egyforman hianyzik. Meghalds utani sorsa kis-részben
attol fligg, hogy miképpen emlékeznek ra, imadkoznak-e érte, foldi és
nem-foldi jészandékok segitik-e; foképpen pedig attdl, hogy volt-e az
életében valamely egyén-folotti, altalanos erény, mely nem a
személyiséghez, hanem az alkat mélyén rejld 6rok mértékhez tartozik,



a személyiség elpusztulasaval nem pusztul el és ot tdmogatni birja.
Ez a tisztitotlz.

Az eszkoOztelen hatasrol

A jelenkori tudomany ismeri a szuggesztiét: az ember-léleknek
eszkoz-nélklli, kényszeritd rahatdsat a masik ember-lélekre; mégis,
a raolvasas, kegyelet, ima hatderejét babonanak tekinti.

A raolvasas, igézés; lelki hatas, mellyel valakit segitenek, vagy
rontanak.

A kegyelet, szellem-idézés, szellem-riasztas; lelki hatas, mely

az életbdl kijutott lény felé arad.

Az ima: rakapcsolodas az élet-folotti erore; altala sajat
képességiinket sokszorosra ndveljik. Egy tarsadalmi intézmény, mit
pénz, hatalom, tekintély |étesit és apol, ritkan él néhany emberoltot;
s a szerzetesrendek megmaradnak, pedig csak egy-egy imadkozd koldus
teremti Oket.

A valldsossagrol

Ha muld egyéniségeden attorve, 6nmagad mélyén az 6rok lélekbe
hatolsz: Ugy héditod meg a teljességet, mint hadvezér a varat.

Visznek a teljesség felé konnyebb utak is. Nemcsak Ugy egyeslilhetsz
Istennel, ha minden ideigleneset atszakitva a mulhatatlanba nyomulsz.
Az ima és aldozat segitségével érzéseidet megtoldhatod olymddon, hogy
Istenhez elérjenek. A templombajaras, szertartas, ahitat, konyorgés,
blinbanat, erény, ha teljes szivvel végzed és nem akarsz foldi javakat
koldulni az égi hatalomtol, mind Istenhez vezet: altaluk Isten hozzad
hajol, érzed az 0 csékjat és mindinkabb eggyé valsz vele.

Menny, pokol, tisztitotliz

A menny, pokol, tisztitotliz nem csak halal-utani allapot: mindenki

viseli valamelyiket, akar holt, akar élo.

Minden, ami sajatos, véges, jellegzetes: a tisztitétlzben szenved.
Elvezetek csak a tisztitot{izben teremnek; s mert minden élvezet

hatarolt s a korilotte 1évd élvezettelenség hatartalan: azért a

tisztitétlz gyotrelem.

A pokolban nincs gyotrelem, sem élvezet. Akit szenvedélyei gy
eltompitottak, hogy mar semmit sem élvez jobban, mintha rengeteg vizet
inna; s kinldédni csak ugy tud, ahogy egy gép csikorog: életében elérte

a poklot.

A mennyben sincsen élvezet, sem gyodtrelem. Akinek nincs tobbé

igénye élvezetre, azt nem kavarhatja fel semmi, egész lénye kitarul,

mint az aldas: életében elérte a mennyet.

A tér és ido vilaga tisztitétlz; ritka ember, aki mar életében

mennybe, vagy pokolba jut. Egyéniséged nem egyéb, mint véges igényeid



Osszessége; ezért csak egyéniséged elvesztésével juthatsz a végtelen
allapotba: a mennybe, vagy pokolba.

A menny, pokol, tisztitétlz korei

A tisztitétGz: a menny és pokol harca, csupa valtozé alakzat, csupa

mulé jellegzetesség. A menny és pokol végleges, tagolatlan, bontatlan:
egyik a végtelen teljesség, tul a "sok"-on, minden gazdagsagon;

masik a végtelen hiany, tul a "kevés"-en, minden nyomorusagon.

A mennyben és pokolban nincsenek kilénbségek, benniik minden azonos;
mégis szélhatunk a menny és pokol koreirdl és alkoreirdl,

tagozatairdl: mert mas és mas minden Gdvoziltnél s minden
elkarhozottnal az a |épcsd, mely ot a jelenségvilaggal 6sszekoti;

hiszen minden |épcsd aszerint alakul, amiképpen gazdaja a
jelenségvilagban mkodik. Aki Gdvozilt, vagy elkarhozott, mar nem
egyén, mar nem kilén-lény; de |épcsdje éppugy egyéni, amiképpen 0 is
egyén a jelenségvildghoz vald viszonylatdban. Nincs két egyforma

lIépcsd, de vannak kdztlk csoportos hasonldsagok: ezek a menny és pokol
tagozatai.

ElS és létezd

Tipras és eltiportatas, falas és folfalatas: ez az élet. Ruhaként
viselni tiprast és eltiportatast, falast és folfalatast: ez a lét.

Aki szeszélyét koveti, az életbe burkoldzik. Aki szliikségletét
kdveti, a |étbe burkolozik.

Aki viharosan szeret, gyQldl, sovarog, undorodik: ez az élo. Aki
nyugodtan viseli az 6sszefliggot: ez a létezd.

Ki vagy te?

Ha elvonatkoztatod magadat mindattél, amit Iényednek ismersz:
tulajdonképpen lényed ott kezdddik.

Testedet, értelmedet, személyedet ne cseréld dssze Iényeddel,
onmagaddal. Csak segédeszkdzdd; csak batyld, mely szikségleteid orzdje
is, gbrnyeszto teher is.

Tested nem te vagy, hiszen csak anyag, mely folyton cserélddik:
negyvenéves korodban huszéveskori testedbdl egyetlen parany sincsen.
De érzelemvildgod és értelmed sem te vagy, hiszen még nem volt, mikor
te mar a bolcsobol nézegettél. Ki vagy? a hatartalan, mely
fogantatasodkor a hatarok kdzt megjelent.

Ha elhatarolt személyedet tekinted 6nmagadnak, végezz copernicusi
fordulatot: a hatartalan teljességet tekintsd 6nmagadnak, személyedet
pedig ideiglenes kotottségnek, puszta tiineménynek, "nem-én"-nek.

Ahol megsz(inik az érzés, érzéketlenség, gondolat, gondolattalansag,
valtozas, valtozatlansag; ahol azt hinnéd, hogy semmi sincsen:
tulajdonképpeni Iényed ott kezdddik.



Az egyéniség szétbontdsa

Egyenként vizsgdld at egyéniséged minden tartalmat és rendezgesd.
Figyeld meg szokdsaidat: honnan erednek, mit mlvelnek, hova tartanak.
Bontsd szét egyéniségedet és minden tartalma idegenként fog
mutatkozni elotted.

Bontsd szét egyéniségedet és ne félj, hogy elszegényedsz: mert
helyébe-tédul a hatartalan 0sszefliggés gazdagsaga.

Bontsd szét egyéniségedet és ne félj, hogy barmit is elveszitesz:

mert ha a mosdatlant kiutasitod, mosdottan a helyén taldlod.

Bontsd szét egyéniségedet és szabadda valnak lelked végtelen

aramai, melyek nem benned vannak és nem kiviled, athatnak mindenen.
Akin egyénisége uralkodik: ha eldrejut, péffeszkeddvé, ha lemarad,
ronggya valik. S aki egyéniségén uralkodik: valéjaban nem érinti a
szerencse és a balsors.

A vagyak idomitasa

Ne mondj le semmirdl: mert ki amirdl lemondott, abban elszaradt. De
kivansagaid rabja se legyél.

Visszafojtott szenvedélyekkel vanszorogni éppoly keserves, mint
szabadjara eresztett szenvedélyek kdzt morzsolddni.

Ha vagyaidat kényezteted: parzanak és fiadzanak. Ha vagyaidat
megolod: kisértetként visszajarnak. Ha vagyaidat megszelidited: igaba
foghatod Oket és sarkanyokkal szanthatsz és vethetsz, mint a tokéletes
hatalom maga.

Legtdbb ember, ha véletlenll megpillantja sajat mélységének

valamely szérnyetegét, irtdzattal visszaldki a homalyba; ezentul a
sz0rny még-nyugtalanabb és lassanként megrepeszti a falat. Ha meglatod
egyik-masik szérnyedet, ne irtézz és ne ijedj és ne hazudj 6nmagadnak,
inkabb 6rilj, hogy felismerted; gondozd, mert kénnyen szelidil és
derék hazidllat lesz beldle.

J6 és rossz tulajdonsagaid alapjaban véve nincsenek. Apolt
tulajdonsagaid jok; becézett, vagy elhanyagolt tulajdonsagaid rosszak.

Az élet idomitasa

Az életet Ugy tekintsd, mint az ériaskigydét. Ha tavol tartod

magadtol, gyonyorkodhetsz tancos hajladozasaban és borének itemes
mintazataban, s gondozhatod és etetheted. Ha magadra bocsatod,
radtekeredik és nem gyonyorkédsz benne tobbé, s nem te taplalod, hanem
a husod és véred.

Az életet ne Ugy tartsd tavol magadtol, hogy elbujsz eldle, mert
észrevétlendl utanad kuszik, vagy varatlanul 6sszeroppantja
rejtekhelyedet. Nem lehet megszdkni tole, még a haldlba sem.

Az életet Ugy tartsd tavol magadtdl, hogy uralkodni tudj folotte:



ahogy a kigyé folott, sip-zenéjével, a kigyoblvold uralkodik.

Mily zene, melytdl az élet kigydja megszelidil és engedelmeskedik?
amely a véges igényeket levetkdz0, meztelen, hatartalan lélekbdl arad.
Sem a tétlen remeteségben, sem a tevékenységben nem gydzheted le az
életet; csupan dnmagadban, ha gyarlé tulajdonsagaidat ugy rendezed,
hogy a tokéletes mértékhez igazodjanak.

Ha ezt eléred: tétlenséged is tevékeny, mint a napsugar;

tevékenységed is tétlen, mint az iddjaras valtakozasa.

A teljes-ember

Ha kilon-kulon felismerted valtozatlan alaprétegedet: idotlen-
hatartalan Iényedet, melyben az 6rok mérték rejlik; s ennek idobeli,
véges ruhajat: soktagozatl egyéniségedet, melyben az esetenkénti
igények rejlenek: mdédodban van, hogy az 6rok lényed s nem a folyton-
valtoz6 egyéniséged vezessen.

Ezutdn felismerheted egyéniséged igazi szerepét: csak

jelzOkészilék, mely eligazit a jelenség-vilagban. A vagyak nem lesznek
eroszakosak tobbé, hanem olyanok, mint a jelek a térképen:
belatasodtol fiigg, hogy miként igazodsz hozzajuk, nem koveteldznek. A
testi szenvedés nem érint tobbé: tested barmekkora kinok kézt vonaglik
és jajgat, lényed ugy figyeli és Ugy gondozza, mint egy idegen, beteg
allatot. Az éhség és szomjusag sem érint ezentul, sem érzékiség, sem
orom és banat, sem tudasvagy: tested, érzésed, értelmed hianyait ugy
érzékeled és Ugy javitod, idegenil, mint ruhadon a gy(rddést, foltot,
szakadast. Mindaz, ami az életben kivanatosnak latszik: gazdagsag,
siker, hatalom, egészség, szamodra nem tobb, mint a felndttnek
gyermekkori jatékszerei; nem sovargasod, hanem helyzeted jeldli meg,
hogy mit viselj. Orék lényed nem vagyik semmire, még az lidvdsségre
sem: csak ugy kivanja, ahogy a goz felemelkedni s a k& hullni kivan:
nem a személyes vagya, hanem helyzetének térvénye szerint.

Ha létezésednek fényforrasat egyéniségedbdl kiemelted és 6rok
lényedbe helyezted: sérthetetlen lettél, kezedbe vetted sorsodat.

Tobbé nem érhet kar, se haszon, jutalom igénye nélkil makddsz, ahogy a
folyam homokot gorget, halat éltet, hajét cipel.

Taldlkozas egy teljes-emberrel

Vonaton utaztam, harmadosztalyon. Felszallt egy apaca, rengeteg
csomaggal: holmit vitt egy Uj gyermekmenhely berendezésére.
Szemre nem volt rajt semmi figyelemreméltd, de Iénye tlindokolt: ot
mar nem érintette a foldi élet, ami nem gatolta abban, hogy jobban
tevékenykedjék, mint akik az élettdl szazfélét akarnak.
Megszélitottam: Megvan-e minden csomagja? Elgondolkozott és
szamolni kezdett: "Egy, kettd, harom... nyolc, kilenc", aztan
sajatmagara mutatott: "tiz". Oneki mar csak poggydsz volt a sajat
teste is.

Ez az egyligy(, tehetetlen, szérakozott kis szolgalé nagyobb



hatalom, mint a féld minden fegyvere egyuttvéve.

Masodik rész: A kard

Az élet tanitasai

Mihelyt nincs tobbé igényed élvezetre: megtudod a szakadatlan
élvezet modjat és nem élsz vele.

Mihelyt mindegy, hogy meddig élsz: megtudod a foldi 6rokélet modjat
és nem élsz vele.

Mihelyt belatod, hogy az emberiséget nem kell boldogga, békéssé,
bdlccsé tenni: ennek modjat is megtudod és nem élsz vele.

Mindaz, ami legkivanatosabbnak latszik: a leger6sebb méreg: A
vildgot pokolra hajitana.

"Mihelyt nem kell: mindenem a tied" - ez az élet

vasarcsarnokanak felirata.

A szeretetrol

A valtozatlan létezés a valtozo életet nem dhajtja, nem is utalja,

hanem magaba foglalja, mint a fészek a benne tatogé madarfiokakat,
érzés nélkll és mégis végtelen szeretettel.

Eppigy, aki gyokerét az életbdl a létbe helyezte: a fejldddn nem

ujjong, az elveszot nem siratja; senkin sem kivan segiteni; mindent
egyforman, érzés nélkil és végtelenil szeret.

Rajongas nélkll dicsér és undor nélkll kifogasol, mert az életnek
barmely dolga végso fokon se-jé se-rossz; semmi sem kilonb semminél,
csak az Utnak mas-mas szakaszai vannak.

A visszautasitd érzelmekrol

Rossz-hajlamaidat ne fojtsd el, hanem csiszold jova oket. Barmily
artalmas, beteg, rosszindulatu hajlamra bukkansz: ne feledd, hogy
akarminek csak az allapota lehet rossz, de nem az alaptermészete.

A kulvilagbdl se utasits el semmit; ne gy(ldlj, ne irtdézz, ne

undorodj. Ha valami irdnt ellenszenvet érzel, ez annak jele, hogy nem
ismered eléggé. Mindaz, ami a vildgban szenny, csak hozzad valé
vonatkozasaban szenny és nem 6nmagaban; huzddj ki beldle és mar nem
szenny tdébbé, hanem semleges jelenség.

Ha egy tanyérrdl levest ettél, az (resen maradd tanyérra azt

mondod: piszkos; pedig nem tapad raja mas, mint annak a levesnek
maradéka, melyet eldbb mint tisztat ettél. A tragya a szoba kdzepén
mocsok, a gabonafdldon éltetd-erd. Igy van mindennel, ami tisztanak,
vagy mocskosnak tlnik; semmi sem énmagaban jb, vagy rossz, csak a
helyzete szerint.

Ami hozzad-vonatkozasaban tiszta: fogadd magadhoz; ami hozzad-



vonatkozasaban szennyes: ne érintsd; de a rad-tartozét és
érinthetetlent egyforman szeresd. Ne gy(l6lj, ne irtédzz, ne undorodj.
Ha valami irant ellenszenvet érzel, ez egyrészt megértoképességed
csonkasaganak jele, masrészt annak, hogy ellenszenved targya
valamilyen formaban benned is jelen van. Gy(il6l6d a gazdagokat?
tisztitsd ki gazdagsag iranti vagyadat s majd nem gyQlélkédsz. Utalod
a nohdéditékat? tisztitsd ki érzéki vagyadat s majd nem utalkozol.
Ilyenkor nem az ellenszenv targyat kell megbélyegezned, vagy javitani
probalnod, hanem énmagadban megkeresned annak megfeleldjét s azt
finomitanod, mig az ellenszenv el nem oszlik benned.

Masok hibajan csak akkor prébalj javitani, ha e hibat jol latod,

anélkil, hogy szamodra visszataszitd volna; s ha biztosan tudod, hogy
beavatkozasod nem tolakodas és nem reménytelen kisérlet.

A jbésagrol

Ne kivand senki szeretetét. Ne utasitsd el senki szeretetét.

Ugy &radjon szereteted, mint a tliz fénye-melege: mindenre

egyforman. Akik kozel jonnek hozzad, azokra tobb essék fényedbdl és
melegedbdl, mint akiknek nincs szlikségik terad. Csaladtagjaid,
mindennapi tarsaid s a hozzad forduldk olyanok legyenek szamodra, mint
a kalyhanak a szoba, melynek melegitésére rendelik.

Az érzelgésrol

Szereteted ne olyan legyen, mint az éhség, mely mohdn valogat ehetd
€és nem-ehetd kdzott; hanem mint a fény, mely egykedvilen kiarad minden
elotte-levore.

Mikor a szeretet valogatni kezd: mar nem szeretet tobbé, hanem
sovargasnak és undornak kettdssége. S ez: az érzelgés, mely manapsag
mindennél veszedelmesebb; cukros valadéka bekente az emberiséget.
Minden emberi indulat kozt az érzelgdsség a legnyomorusagosabb.
Egyik irdnyban szeretni csak ugy tud, hogy masik irdnyban gy(ldlkodik;
vonzalma nyallal ken, gy(ldlete kopkod. Allandé mértéke nincs, 6nmaga
kavargo formatlansagahoz mér mindent; akarmerre fordul, j6 nem fakad
beldle.

A jelenkor legveszélyesebb 6rddg-nésza: Erzelgdsség Urnd és
Propaganda ur egybekelése. Barmi képtelenséget akar a propaganda
elfogadtatni, ugy alakitja, hogy a témeg érzelgdsségébdl kivaltsa
egyfelé a meghatddast, masfelé a félhaborodast és nyert igye van.

Az érzelgOsség kétfej(i nOstény: egyik feje édesen mosolyog és mohodn
csoékolgat, masik feje konnyeket ont, harap és piszkolédik. Csdkolgatd
fejét immar majdnem mindenki dsszecseréli a josaggal, szeretettel,
erkolccsel, csaladiassaggal, izléssel, eszményi lelkllettel, harapds

fejét pedig a joggal, toérvénnyel, megtorlassal, igazsaggal.

Korunk betegsége, a lelki talajtalansag és altalanos

0sszezavarodas, innen ered: a kétfej(i bestia mosolyabdl és
konnyzacskoibdl. Tobbet artott, mint akarmelyik szenvedély: a jézan



emberi mértéket dsszezavarta.

Az emberismeretrol

Az érzelg0ség legrikitdobb példai azok a regények és filmek, hol a
szereplOket szét lehet valogatni a jok és gonoszok csoportjaba.
Legangyalabbak a foszereplok, kikkel az olvasé egyltt sir és nevet,
szinte egybeolvad velik; de ha jobban megnézzik ezeket a
foszereploket, nem is olyan angyalok: kicsinyes, kapzsi, édeskés
vagyaik vezetik oket. A tobbi szereplok aszerint mindstilnek jéva és
rokonszenvessé, vagy gonossza és gylloletessé, hogy a fohdosoket
tamogatjak-e, vagy gatoljak-e. Legtobb mai ember az érzelgds regények
madjara nézi a vildgot: amerre vagyai terelik és akik e vagyakat
segitik, azok a jok; vagyainak gatloi a rosszak.

A mai atlagos emberismeret megdobbentden egyligy(i. Legtébb mai ember
csak azt a fellletet latja beldled, amelyet az 0 kedvtelései és

igényei felé mutatsz; nem nézi, hogy bensdod milyen; a nd aszerint itél
rolad, hogy szdérakoztatod-e, hevited-e, a férfi pedig aszerint, hogy
miként illeszkedsz az O elveibe, terveibe, megrogzottségeibe. A jot
O0sszecseréli a vonzdéval, csabitdéval; nem csoda, ha a maganéletben is,
kdzéletben is tébbnyire kalandorok vezetik. Ordkds a csalddésa és
kidbranduldsa, hibaztat minden égi és foldi hatalmat, masok
gonoszsagat, néha még sajat ostobasagat is; csak éppen arra nem
gondol, hogy embertarsait ne az 0 igényein keresztil nézze, hanem
6nmagukban.

A kdzosség-gylldletrol

A rendezetlen, kddos lelkilet leggyakoribb és legjellemzdbb tlinete:
gyQlélkodés valamely kozosség irant. Minden baj okai a zsiddk, vagy: a
katholikusok, vagy: a pénzemberek, stb.: a gyUlolt kozosséget tonkre
kell tenni és minden rendbejon. Indulatos kifakadasok az illetd
embercsoport ellen, de lehetdleg olyankor, ha kellemetlenség nem lehet
beldle. S a gylldlet a gyllolt kozosség egy-egy tagja irant Iényegesen
kisebb, mint az egész k6zb6sség irant; a kdzelebbi jéismerdsok
kivételek, csak a tobbi tlzrevald.

Efajta gy(lolkodés igen kdnnyen fertdzodik, mert a balsikereink

okozta keser(iséget és csalddast egyszerliibb és kényelmesebb egy-egy
altalanos indulatrohammal levezetni, mint 6nmagunkat ellendrizni.
Valdjaban nincs olyan embercsoport, melyet gyGl6ini indokoltabb volna,
mint példaul a kovéreket, vagy a magastermet(ieket.

Gyakran kérdezd meg 6nmagadtol: "Van-e olyan kdz6sség, vagy egyén,
akit kéjjel bantanék?" S ha van: kutasd ki bantasi-hajlamod okat;

észre fogod venni, hogy az igazi ok sosem az illetdben van, még ha
talan csakugyan kellemetlenkedett is neked, hanem énmagadban,
teljesliletlen vagyaidban. Bosszuallassal, vagy tétlen gyQlélkédéssel
semmit sem javitasz, viszont sajat lelkliletedet megmérgezed vele.



A kozosség-javitasrol

Irmagjat se tlrd magadban semmiféle tarsadalomjavité szandéknak.
Mert minden elvont kdzosség kodkép; és aki a kddben rohangal, elobb-
utobb elevent tipor.

Tiszteld, apold sz(ikebb és tagabb otthonodat: a csaladot, nemzetet,
emberiséget. De egyiket se téveszd 0ssze azokkal, kik e fogalmakra
hivatkozva artalmasat kovetelnek.

Mi artalmas? ha Pétert azzal akarod segiteni, hogy Palt

visszaszoritod. - Amelyik nemzet ezt homlokan viseli: nem vész el
soha.

"Péterrel azonositom magam, Palt nem szeretem; Pétert megcsdkolom,
Palt megverem" — ez az érzelgdsség; ez a kozéleti elgondoldsok kozos
vaza; a jelenkor ettdl koldul. Barkit csak Ugy segithetsz, hogy mas
rovasara ne essék.

Népedet és az emberiséget csak azaltal javithatod, ha 6nmagadat
javitod.

Az igazsag sosem az emberiséget, mindig csak az egy-embert
valthatja meg.

A vezéremberrol

Négyféle vezetdember lehet az orszag élén: Prokrusztész, Napodleon,
Samu bacsi és Szoldn.

Prokrusztész egy elgondolas hive, melybe nemzetét belekényszeriteni
akarja, ha torik, ha szakad.

Napdleon szenvedélyes jatékos és akar nyer, akar veszit,
mindenképpen tékozol.

Samu bécsi ugy Ul az uralkoddi teremben, mint egy fliszeresboltban,
dekakkal és garasokkal ravaszkodik.

Szoldn az isteni ihletre figyel, minden tette az 6rok mértékbal

ered és orszaga virul.

Foldi és égi hatalom

"Amit nekem adsz: mindenkinek adod", hirdeti a féldi hatalom.
"Amit mindenkinek adsz: nekem adod", hirdeti az égi hatalom.

Az orszaghoz

Amelyik nemzet folényben akar lenni mas nemzetek folétt: hdhérra,
vagy bohdcca valik.

Nemzetlk életét elmocsarasitjak, kik nemzetiik valddi, vagy vélt
erényeit hangoztatjdk s a kiméletlen biralatot tlrni nem akarjak.



A legnagyobb csapdas, ami egy népet érhet, ha egyoldall iranyitassal

az itéloképességét tonkreteszik. Az ilyen nép elzlllik és mennél

vasaribb kalandor nyul érte, anndl kdnnyebben odadobja magat. Nincs az
a kivilrdl jovo veszedelem, végigdulas, évezredes elnyomas, mely ezzel
félérne.

A jelenkorrol

A pénz, vagyon, rang, érvényesiilés mindenek felett valé becsiilése,

az 6konomizmus, amit a mai ember a legteljesebb realizmusnak lat:
tulajdonképpen idealizmus, ha negativ és parodisztikus modon is. A
pénz nem étel, nem ital, nem ruha, nem matargy, alapjaban véve
hasznavehetetlen valami, tulajdonképpen nincs, csak puszta idea és
idedl; s ennek a fiktiv dolognak gy(jtégetését tekinti a mai

emberteljes jézansagnak. A felgy(jtott vagyon, mely a sziikségleten
tul-burjanzik, csak ny(g és gond, s eldbb-utébb kicsuszik gazdaja

aldl, ugy, hogy a szikséges sem marad meg. A rang eltavolit minden
elviselhetd emberitdl, értelmetlen korlatokat emel, melyek gyQlélséget
és irigységet szitanak. Az érvényeslilés nem vezet sehova, mert ezen az
uton mindig van tovabb és mégtovabb, az érvényesiilési vagy
elviselhetetlen viszketegség, mint a borbaj. Raadasul a mai ember a
legk6ddsebb kdzosségi elvekbdl rakasra gyQijti magara a képtelen
bilincseket. A régeszmék és indulatok z(irzavaraban emberevo balvany
lett a k6z6sség, nemzet, faj, nép, otthon, kozbiztonsag, kotelesség,
hataraink megvédése, életszinvonalunk emelése, kultirank terjesztése.
Ha koérilnézel: tilalom, kényszer, jelszd, zsibvasar, makony, maszlag,
propaganda, haszonlesés, tortetés, rémilet, bizonytalansag.
Rendszereink tlirhetetlenségét a mai ember maga legjobban nyogi és
valami fellengzds kultura-tisztelettel akarna ellensulyozni: mindegyik
rendszer 6nmagat nevezi a kultura megmentdjének és a tdbbit kultura-
rombolonak. De a mai ember, ez a minden realitasrél elrugaszkodott
negativ idealista, hidba akar a kulturaért rajongani, rajongasa lres
sz6éhalmaz, intézkedés-garmada, hadondszas, sajat asitasainak folytonos
takargatdsa; és a kulturat is vasari handabandanak nézi, szakadatlan
ember-, nép-, kozosség-mentésnek, "zsenik" izetlen 6n-mutogatasanak,
tarsadalmi eseménynek. A kultura sztatikus, nyugodt, nem
intézményesithetd; az izgd-mozgd mai ember mennél tébbet ugral
korllotte, annal jobban széttapossa. Mennél inkabb "szivén viseli" a
kulturat, annal inkabb latszik, hogy semmi érzéke sincs hozza; mennél
inkabb "menti és védi", annal inkabb latszik, hogy 6 szorulna annak
védelmére. Pénzt, hadsereget, szandékosan butitott embercsordat mozgat
és elpusztul, pedig a kulturanak egyetlen lehelete megmenthetné.
Csakhogy éppen ez az egyetlen lehelet elmarad, s a pénz, hadsereg,
embercsorda tovabb orlodik.

Az emberi életnek, emberi érzésvilagnak e kinbarlangjabodl egyetlen
kijutas volna, de ez nem fog bekévetkezni: ha az emberiség attérne a
jozan, radllhato alapra: szikségleteit elégitené ki és nem az

agyrémeit, indulatait. Minthogy erre nincs remény, mindenki csak



6nmagaban, 6nmaganak teremtheti meg az elviselhetd vilagot, ha elég
eros ahhoz, hogy lemondjon minden elGitéletrdl és sajat szemével
ldasson, mint a gyermek. Mindenki csak maganak érheti el a negativ
idealizmust helyett a realizmust, pénz, vagyon, rang, érvényesiilés,
kllsG rendezettség lidérce helyett a belsd, torhetetlen biztonsagot. S
csak az a kevés érheti el még 6nmaga szamara is, kinek erre érzék
adatott.

A tudomany és mivészet partfogdja

Ha valaki "a tudomany és mlvészet partfogdja", ez majdnem oly
nevetséges, mintha egy valldsos emberre azt mondandk: "az Isten
partfogoja". Ahogy Isten nem fligg attél, hogy hisznek-e benne, éppugy
a tudomanyt és mlvészetet sem érinti, hogy térodnek-e vele. A tudomany
és mlvészet hazdja nem a lét, az "esse", hanem a lehetdség, a

"posse" s ha a létben megnyilvanul, attél a Iét lesz gazdagabb; a
tudomany és mlvészet részérol végtelen aldzat, hogy a létben magat
megnyilatkoztatni engedi, hiszen minden alakot-6ltése fogyatékos. Es
ha a tudomany és mQvészet elt(inik az emberi sorsbdl: nem az 6
pusztulasa ez, hanem a fogyatékos megnyilvanulasoké, s e
megnyilvanulasok gazdajaé, az emberé.

Fekete trildgia, I.

Mért van a gyogyszertar bejaratan kigyo? Helyébe-festhetne a mai
ember néhany jokedv( kismalacot, amint majdnem megpukkadnak az
egeészségtol.

Mért van a birdskodas széke folott bekotott-szem( istenasszony?
Leszedhetné a mai ember az istennd szemérdl a kenddt: hadd legyen
olyan, mint egy elarusiténod, aki a kozonség kedvét keresi.

Mért van az oltaron keresztrefeszitett holttest? Tehetne helyébe a

mai ember egy zsibarust, amint portékat kinal.

Fekete trildgia, II.

A ban nem akkor legveszedelmesebb, mikor nyiltan és bartan
szembeszegll az erénnyel, hanem mikor erénynek alcazza magat és
megfertdzi a felismerd-érzéket.

A szeretet fo-ellensége nem a gyQl6let, de az érzelgds

josdgoskodas; a hazafisagé nem a haza megtagaddsa, de a méltdsagteljes
piécasag és handabandazé honmentés; a szerelmi erkdlcsé nem a szerelmi
erkolcstelenség, de a tarsadalmi tisztesség, mely, mig a leplezetlen
bujasagot Uldozi, szazféle korcs bujasag-potiékot kinal.

Fekete trildgia, III.

Korunk taldlmanya a kotelezo lelkesedés, a hatdsagilag



intézményesitett forradalom és az elnyomoék lazadasa az elnyomottak
ellen.

A mai uralmi rendszereket az jellemzi, hogy hazugsagaikat nem is
akarjak feltétlendl elhitetni, csak feltétlenil elfogadtatni. Minden
katonai fegyvernemnek azt kell énekelni magardl, hogy 0 a legkllonb,
anélkll hogy barki elhinné; minden allampolgarnak azt kell vallani az
allamfordl, hogy boélcs, hds, jotevo, anélkll, hogy barki elhinné; és
igy tovabb.

Immar egy hihetd hazugsag is elérhetetlen magaslat. Gédorben
vagyunk, lejjebb a béka llepénél.

JOslas az egyéniség ala sllyedésrol

A |étezés egyetemes Osszefliggésébol kiszakadt, egyéniségébe-
zsugorodott mai ember hamarosan el fogja vesziteni egyéniségét, de nem
folfelé, hanem lefelé. Minthogy nem bir egyéniségébol kiemelkedni, hat
aladja-rogy. Nemsokara hatdsagilag szabjak meg, hogy melyik
vezetdoembernek képét kell a falra akasztanod, milyen kdnyveid és egyéb
targyaid lehetnek, mit ehetsz-ihatsz és mikor, s nemcsak a munka, de a
szbrakozas is kotelezo lesz, megszabott mdédon és megszabott iddben; s
az egyéniséglik ala sippedt embereknek ez tetszeni fog. Miutan az
eurdpai ember ezer évig Ugy volt egyéni, hogy személyes szeszélyeit az
egyetemes lehetdségekkel szembe-feszitette: most a szeszélyekbol
alakult 6rdégi rend nemcsak az egyéniségét, de az emberi Iétét is maga
alad temeti.

S a mai ember ezzel elégedett és boldog lenne, ha korétte az 6l nem
imbolyogna szakadatlan.

Jbslas az allando haborarol

A tehetetlen meghunyaszkodast polgari kotelességnek nevezik, a
tomeggel egyutt-lvoltést batorsagnak, az érzelgdsséget koltoi
lelkiiletnek, a didhéjak csorgetését halado-szellemnek, a kapzsi,
sz(khomloku élelmességet észnek, a csoportos unatkozast szérakozasnak,
a mirigyek jatékat élvezetnek.

A polgari kotelesség, batorsag, koltdi lelkllet, haladd-szellem,

ész, szOrakozas és élvezet egyiittesét tarsadalmi és gazdasagi
egyensulynak nevezik.

A tarsadalmi és gazdasagi egyensuly egyre kényesebbé valik: mind-
tobb a rendelet, megszlkités, blintetés; nemsokara a nép jobban fog
irtdzni a békétdl, mint a haborutdl; végll az egyensulyt allandé
hadiallapottal kell fénntartani. Megkezdddik az a haboru, melyben a
gyozelmi szandék csak a multtdl 6rokolt szolam; az igazi, titkos cél a
haboru tovabb-vonszolasa: egyik harcolofél se meri vallalni azt a
gazdasagi gordiusi-csomot, amit a béke jelentene. Majd 6ril, aki
katona lehet, mert jobb az elldtdsa és nagyobb a biztonsaga, mint a
lakossagé; s igyekszik a harctérre kerilni, mert ott igérkezik az
elérhetd legnagyobb szabadsag. Nem a béke lesz a rend, nem a haboru



lesz a z(irzavar, hanem megforditva; ez lesz az allandd haboru kora.
Nem egy mozzanata a forditott sakkhoz fog hasonlitani, ahol az nyer,
akinek minden babjat kilitotték.

Ez az allapot részben mar elérkezett. Most rovid, derls idoszak
koévetkezik, de ez csak a hosszu telet megeldzo csali napsiités,
vénasszonyok nyara. Harminc esztendd sem telik el és megkezdddik az a
korszak, mikor nem az ember vezeti a haborat, hanem a haboru az
embert.

JOslas a tragyaozonrol

Minden megnyilvanulasod, mely szépen, (idén, szabadon kibontakozik:
ajandékod; minden megnyilvanuldsod, mely mohdsagodtdl blzlik:
Urtléked. Barmelyikinkbdl sokkal tobb salak fakad, mint adomany, s ez
ellen nincs mas segitség, mint hogy salakunkat eltakaritjuk; ehelyett

az eurdpai ember kezdettol fogva és mindinkabb, Grtlékébdl rendszert,
torvényt, erkdlcsot épit, amit fegyverrel, pénzel, hatésagi pecséttel,
rangos testlilettel oriz és mindenkitdl megkodveteli, hogy e bélsar-
palotakhoz és linnepélyes ganajszobrokhoz igazodjék. Ezek folyton
repedeznek, omlanak, altalanos bzt és viszketegséget terjesztve; s
egyre tobb, frissebb, puhabb ganajjal kell toldani-foldani oket.
Lassanként az emberiség egész Urilék-metropoliszt emelt maga folé,
mely most, a huszadik szazadban raomlott a gazdaira. Ahogy valamikor
az egetostromlo 6ridssa nott emberiségre tlz- és viz-6z6n zadult, most
a ganajimaddva torpllt emberiséget utolérte a tragya-6zon.
Evszdzadokig nem lesz egyéb, mint fojtogatd biiz, mocsokban evickélés,
haboruzas durrogd, rotyogo, tragyaszagu fegyverekkel a régi fényes
fegyverek helyett, mig a ganaj-kor embere ki nem pusztul. Aki az egés
foldgolydbol pocegddrot csinalt, most belefullad.

Mit lehet tenni a tragya-6zon ellen? orrunkat befogni, semmi

egyebet. Mert aki valamelyik ganajtornyot le akarja bontani, csak

egyik helyrdl a masikra hordja és kézben maga is szaporitja a
rondasagot. A tragya-6z6n magatdl fog lefolyni, lassan, mig a tragya-
korszak embere az utolsdig bele nem fullad. Aki barmilyen irdnynak,
rendszernek, emberi kigondoldsnak szivvel-lélekkel behddolt, azt
elboritotta a tragya-6zon; aki a tiszta érzést, szabad latast, 6rok
mértéket Orzi, barkaban lebeg a tragya-6zon felett. S ahogy a viz6z6n
utan megjelent az égen a szivarvany, jeléil, hogy viz6z6n nem lesz
tobbé: majd megjelenik az égen a tiszta fehérnemd, jeléil, hogy
tragyadzon nem lesz tobbé.

Noé barkaja

A sotétbe-merilés, altalanos pusztulds, egyetemes kinszenvedés

ellen mit tehetsz? semmit és mindent. Ez a semmi és minden: ha sajat
érzéseiddel nem veszel részt a sotétségben és megteremted 6nmagadban a
teljes-emberség allapotat: nem vagyaiddal, hanem az 6rék mértékkel
vezetteted magadat. Az dradat barmerre sodor: nyomorba, jomddba,



kényszermunkara, harctérre, vezetdhelyre, vesztohelyre: ne térodj
vele; a sotét hatalom nem adhat neked semmit és nem vehet el toled
semmit, ha az egyeduil-érvényes mérték mikodik benned. Odaveszhet
kényelmed, vagyonod, egészséged, szabadsagod, életed: mindezt ugyis
elveszited eldobb-utdbb, a sirba nem viheted magaddal; de a mélyedben
rejlo tokéletes mértéket nem sértheti még a vildgpusztulas sem, ezért
kivanj hozza-igazodni. Az 6rok mértékre bizd magad: ez a Noé-barka a
mindent beboritd aradat folott.

Embertarsaidért nem tehetsz tébbet, mint hogy az egyetlen

menekilési mdédot tudatod vellk. Erdszakkal megmenteni senkit sem
lehet, amikor az 6z6n mindent beborit.

Nem igaz, hogy 6zénvizkor a tdmeg a Noé-barkara akar
felkapaszkodni. A Noé-barka latszik a leggyéngébb, legegyiigylbb
takolmanynak, melynél egy bokor alja is tobbet ér.

A haszonleso vallasossag

Olyik ember a valldsossagot cserelizletnek nézi: az ember

kotelessége, hogy jol viselkedjék, Isten parancsainak és az eldirt
szertartasoknak eleget tegyen; Isten dolga, hogy az embert ugyanoly
aranyban lassa el foldi javakkal, amennyire jol viselkedett, a
parancsokat kovette, a szertartdsokat elvégezte. Eszerint a
legvallasosabb és legjobb embereknek kéne leggazdagabbaknak lenni, s a
vallastalanoknak és torvényszegdknek nyomorogni kellene.

Aki Ugy vallasos, hogy cserébe hozzajusson a sévargott javakhoz:

maris bebizonyitotta kapzsisagat és érdemtelenségét. Isten jésaga nem
hizlalda és nem jotékonysagi intézmény. Az isteni szeretet valtozatlan
sugarzasa semmihez nem hasonlit kevésbe, mint a jotékonykodashoz, a
vagyak kielégitéséhez. Ha vagyaid kozil ki tudsz bontakozni, akkor
éred el Istent.

Felekezetiesség

Sokan vannak lelkes és harcos katholikusok, protestansok,
izraelitak, kik Istent csak félig-meddig hiszik és vallasuk dogmaiban
egyaltaldn nem tudnak hinni, mindamellett 6kélre mennek
felekezetlkért. A mozdonybdl csak a kazant vallaljak, mely
robbanékony, de a kerekeket nem, melyekkel jarni lehet.

A kivansag, mint veszély

Az egyéni-embernek az élvezet, a haszon latszik leg-kelldbbnek; nem
kllonbozteti meg az élvezetest a jotdl, a hasznot a céltdl. Még az
emberiség sorsanak javitasat is ugy képzeli, mint mennél tébb embernek
mennél kellemesebb allapotba helyezését. S az (idvosséget ugy képzeli,
mint 6rok élvezetet és 6rok hasznot; holott az idvosség az élvezetre

és haszonra iranyuld kivansag lidércének szétfoszlasa.



A kellemességnek és haszonnak kivanasa semmi egyéb, mint testi
mivoltodbdl feltérd elemi igény; ne hagyd, hogy lelked is behddoljon
ennek az igénynek. A lélek elemi igénye mas: mindennel 6sszhangba
jutni. S az 6sszhangra-torekvést az élvezet és haszon, mihelyt tul-1ép
a szlkségleten, megzavarija.

A kivansag, mint veszélytelen

Az 6nkinzas tobbnyire zsakutca; néha nagy kerlld; csak igen ritkan

a legrovidebb ut.

Legtobb ember részére az élvezetekrdl vald teljes lemondas éppoly
karos, mint az élvezetekben tobzédas. Ami pedig a kettd kozt van, a
mértékletesség ("élvezek, de kiskanalanként, évatosan,
takarékosan"): 0sszezsugorito.

Ugy neveld kivansagaidat, hogy ne az élvezetek és hasznok felé
irdnyuljanak: ezzel elkerilod a lemondast, tobzdédast és
mértékletességet egyarant. Ugy alakitsd kivansagaidat, hogy akar az
élvezeteket és életbeli hasznokat, akar ezeknek hidanyat mellékesen
fogadhasd, ne kelljen sokat torodndd azzal, hogy részeslilsz-e bennik,
vagy sem. Ha érzésvilagod nem a valtozdéra, hanem az allandéra iranyul,
ha a valtozot kivilrdl, idegenil szemléled, ha mindennel 6sszhangra
torekszel, ha az 6rok mértékre figyelsz: ezzel életbeli kivansagaid
méregfogat kihlizod és szdmodra az élet javai és karai nem
veszedelmesek tobbé, csak felliletesen érintenek.

A szabdly, mint fogsag és mint szabadsag

Légy szigord 6nmagadhoz, de ne gyotdrd természetedet. Bontsd le
szeszélyeid, sdvargasaid, nem azért, hogy nélkilik nyomorogj, hanem,
hogy folyhass, mint a viz, és biztos lehess, mint az ég.

A szabaly nem arra vald, hogy beléje borténdzd magad; legyen
lakdszobad, szabadon ki-be jarhass, dolgod szerint.

A szabdly semmit sem ér, ha elhatarozas-szer(ien viseled, ha komoran
és konokul csorompdél rajtad; a szabaly akkor jé, ha érzéseidbe ivédik
és finoman, hajlékonyan tamogat.

Az erkolcs, 1.

Az erkdlcs, mit kényszeredetten és kedvetlenil viselsz: nem erény,
csak gyongeség.

Az erény mindig kiterebélyesiil. Nincs az a bGn, mely ne volna
kozelebb az erényhez, mint a sokféle zsugorgd al-erény.

Ha erkdlcsds vagy, ennek prébaja, hogy nem az erényed igajat érzed,
hanem tindoklését, zamatat, erejét.

Ha erkodlcsds vagy, ennek prébaja, hogy erényt és blint egyforman és
sovargas nélkil szeretsz.



Az erkdlcs, II.

Hidba 6vakodsz a b(ntdl, ha az al-erényt magadra bocsatod. Az erény

és ban mennél fejlettebb, annal tdgabb; az al-erény mennél fejlettebb,
annal gércsosebb. A binbdl mindig lehet erény, de az al-erénybdl
bajosan.

Az al-erények mindegyike valamely igazi erényen éloskodik, amellyel
O0ssze szoktak téveszteni. A valldsossag élosdije a tlirelmetlen
felekezetiség és kenetes ajtatoskodas, a hazafisagé az erdszakos
sovinizmus, az emberszereteté a fontoskodd kdzéleti buzgalom, a
tudomanyé az al-tudomanyos kandisag, a mlvészeté a tarsadalmi slirgs-
forgd mlvészkedés-mipartolas, a mindennapi szorgalomé a sarba-ragadé
glircélés, a josagé a csepegos-sziv(i jotékonykodas és tolakodo
vigasztalgatas, a szerelmi tisztességé a hazastarsra horgaszé mohdsag
€és masok szennyesében turkalas, stb.

Az erény sosem erdszakos; ezzel szemben barmelyik al-erény jelszava
lehetne: "Amit én nem teszek, masnak sem szabad."

Az al-erények fojtogatjak a hitet, igazsagot, erkolcsét, tudast,

szépséget; mindazt, ami az emberiség allandd kincse, megmeérgezik,
azaltal, hogy rajuk hivatkozva kotelezové teszik sajat

toporodottségiket.

Az erkdlcs, III.

Erény mindaz, mely az 6rok mértékkel megegyezik s a teljesség felé
emel; blin mindaz, mely az 6rok mértékkel szembeszegil s a teljességtol
tavolit.

Aki a teljességet eléri, az 6rok mértékkel azonosul: nincs erénye

és nincs b(ne toébbé; ahogy a tlznek nem erénye, hanem természete a
vildgossag, éppugy a teljességgel azonosult Iénynek nem erénye, hanem
természete az 6rok mérték szerinti mikddés. A teljességben nincs j6 és
rossz, nincs érdem és hiba, nincs jutalom és blintetés.

Pehely, mely 6lomnak latszik

Az egyéni-ember irtdzik a megvénuléstol: ugy fogadja, mint
elgyenglilést, tehetetlenné-valast, méltatlan megalaztatast. Az igazi-
ember nem irtdzik a megvénliléstdl, hiszen benne érheti el zavartalan
kibontakozasat; az 0 évei |épcsdk, egyre magasabbra.

Ha nem félsz betegségtol, nyomortdl, dregségtol, halaltdl,

semmiféle csapastdl: részedre az 6regség egyre biztosabb kiteljesiilés
lesz, a szegénység tehertelen szabadsag, barmilyen nyomoréksag
gyarapodas, a halalt pedig még haldlod elétt megismered.

Természetes igények

A gyermekkor természetes igénye: szabadsag. S a mai gyermeket



szinte ketrecbe kényszeritik.

A felndttkor természetes igénye: élet. S a mai felnétt, vagy alig-

él, vagy maga és masok rovasara, rejtek-utakon él.

Az 6regkor természetes igénye: nyugalom. S a mai 6reg, minthogy
korabbi igényei ki nem eléglilhettek, még a sir szélén is szabadsagot
és életet akar.

A sors

Cserélnél-e sorsot valakivel?

Szeretnél gazdag lenni? A millidrdossal elcserélnéd vagyonodat, de

nem a sorsodat. Szeretnél népboldogité lenni? A kirallyal, vagy
népvezérrel elcserélnéd hatalmadat, de nem a sorsodat. Szeretnél szent
lenni? A szenttel elcserélnéd fejlettségi allapotodat, de nem a

sorsodat.

Mindenki csak a sajat sorsat birja elviselni; a masé alatt

Osszeesne.

A sors mindenkinek az egyediil-megfeleld taplalékot nyujtja; de aki

nem tud minden zamatot egyforman kedvelni, az egyik ételt elégedetten
csamcsogja, masiktol émelyeg; s egyik ételt azért emészti nehezen,
mert mohdn habzsolja, masikat azért, mert kikdpni kivanna.

Csonka és egész

A mozgo6 targy sérthetd, a mozgas sérthetetlen; az élet dolgai
sérthetdk, az élet sérthetetlen. Kilon-kilon ismerd fel magadban azt,
ami mozgd és élet-dolga: mindaz ideiglenes részed; s azt, ami mozgas
és az élet maga: mindaz végleges egészed.

Harmadik rész: A fészek

Az élet megértése

Figyeld a tiinemények szakadatlan aramlasat: mind mas és mindig mas

és mégis mindig azonos. Figyeld tested fajasait: a tompan hizédé
sajgastdl az élesen villamld fajdalomig mennyi valtozat! S ezek

folyton cserélddnek, egymasra rétegezddnek, akar egy zenem{ motivumai,
vagy a fan a lombok, gallyak, virdgok csipkézete. Figyeld a

torténelemben, a jelenkorban és sajat hétkoznapjaidban a jészandék,
szenvedély, hazugsag, erdszak egymasba-mosdédd vonuldsat: mindaz, amit
magaban-véve rossznak, csufnak, aprénak ismersz, oly harméniava
szovodik, mint a felhdk vandorlasa, vagy a hegykupok lancolata.

Az életet Ugy kell megérteni, mint egy zenem(ivet. Ha el tudsz

vonatkozni mindattdl a kellemes, vagy kellemetlen hatastél, melyet az

élet dolgai, egyenként, egyéniségednek jelentenek: felismered a k6zos
szépséget a hullamok jatékaban és tested fajasaiban és az események



valtakozasaban és érzéseid, gondolataid dramlasaban és mindenben. Mind
mas és mindig mas és mégis mindig azonos. A dolgoknak ne a szerepét és
hatasat figyeld, inkdbb mintazatat és iramat: csak ezen az uton

értheted meg az életet, természetet, embertarsaidat és 6nmagadat.

Vandoruton

Ami az Uton el nem indult, vagy ami az ut elején van - a ko, a

csecsemod — még nem szerzett maganak semmi kincset és 6nmagaban-véve
szeretetre méltd. S a teljességbe érkezett Iény, aki szerzett kincseit

mar magaba-olvasztotta és éppugy nincs semmije, mint a kdnek, vagy a
csecsemonek: szintén 6nmagdaban-véve szeretetre méltd. S a még el nem
indult, s a mar megérkezett: azonos.

A gyarapodas utjan jaré embert, aki félig-megszerzett csonka

kincsek alatt roskadozik, csak az idétlen kincsek csabereje okozta
tévedésbol lehet szeretni, vagy rokonsag kapcsan, vagy részvétbol,

vagy a végtelen szeretet hofok-nélkili, tokéletes egykedv(iségbal.

NO és férfi

A teljesség megbomlasanak fo-formaja, hogy no és him lesz beldle. A
noség vagy himség felé még csak kozeledd kisgyermek éppugy teljes,
mint az egyéni kllonlét folé emelkedd Iény, aki a ndséget és himséget
egyesiti, a valtozatlanba oldja.

Ahogy a no-test és férfi-test kiegészitésre szorul, éppigy csonka a
no-lélek és férfi-lélek. A nd nem ismeri a vildagossagot, a férfi ne

ismeri a meleget. A ndbdl hidnyzik az igazi teremtd erd, a férfibol az
igazi éltetd-erd. A nd, ha az emberiség maradando kincse felé
torekszik, csak azt fogja fel beldle igazan, ami benne mozgalmas,
eleven-pezsgés(i, esemény-szer(; a teremtés templomat ugy tekinti, mint
egy uzsonnazo-helyet, pletyka sarkot. A férfi, ha az emberi tenyészés
édes jatékaiba és meleg meghittségébe helyezkedik, elhomalyosul,
elgépiesedik; az élet templomat ugy tekinti, mint alkalmat a
kényelemre. A nd oldottan lebeg az élet mozgd, forré aramaban és csak
arra figyel, ami szerves 6sszefliggés, tenyészet, enyészet; a férfi
zartan, hataroltan evez a mindenségben és érdeklddése targyait
szigetekként szemléli.

Ha a férfi olykor atlat egy no lelkébe, vagy a sajat férfilénye

alatt rejtetten létezd not figyeli: Iatja, hogy vordses félhomalyban

az egymasbamosddo, alaktalan dolgok csiraként, forrd liktetésben
élnek; ha a nod elott feltarul egy férfi-lélek, vagy 6nmagaba rejtett
férfilénye: latja, hogy kékes-szirke fényben dideregnek a dolgok,
egymastdl elkilénilve, szobor-szerien.

A nd, ha dolgozik, munkajaba 6romeit-banatait, egész vilagat
belesugdrozza; a férfi, ha dolgozik, munkaja minden mast elfliggdényoz
eldle. A nd, ha kartyazik, feloldodik a jatszd-csoportban és nyerni a
jatszoktol akar; a férfi, ha kartyazik, rahurkolédik a jaték
valtakozasara és nyerni a jatékban akar. A nd, ha felbont egy



narancsot s abbdl par gerezdet jo-szivvel feléd nyujt, szinte 6nmagat
bontotta fel, sajat érzésvilagabdl nyujtja feléd azt, ami beldle téged
illet; a férfi, ha jo-szivvel étellel kinal, 6ril, hogy neked is adhat
abbdl, ami az 6vé. A nd a szeretett férfi életét egybe akarja
olvasztani a sajat életével; a férfi a szeretett not a sajat lényéhez
akarja fGzni mennél szorosabban. A nd a szerelemben életének mamorra-
teljesiilését keresi; a férfi a szerelemben a mamor zart, folyton-
fokozodd egészét keresi.

A no és férfi igénye nem fedi egymast; éppezért a no kiegészitdje
nem a kivalod, teremtod férfi, hanem az arszlan, aki folyton siirég és a
not magaval-sodorja, Ujra meg Ujra elkapraztatja, mig ez a kettds
ropkodés végll csaladi biztonsagga higgad; s a férfi kiegészitdje nem
a kivalg, éltetd ndo, hanem a blbajos, aki a férfi érzékeit fel tudja
pezsditeni s ezen at egész lényét lelkesedésbe ragadni, s raadasul at
tudja venni az illetd férfi meggydzodéseit, kedvteléseit, terveit.
Minthogy a no ritkan taladlja meg egy-személyben az arszlant és
csaladfot, s a férfi a babajost és alkalmazkododt, innen a sok
csalodas.

A férfi lénye kemény mag, a nd lénye csupa vonatkozas. A csaladi,
vagyoni és egyéb koridlmény a férfinal: életének formaldja; a nonél:
maga az élet. Egy férfit akkor ismerhetliink meg igazan, ha
kérdlményeitdl mentesen, magaban-véve vizsgaljuk, egy not akkor, ha az
emberekhez és korilményekhez vald vonatkozasait sorra-vesszik.
Ha egy no regényében az "idealis férfi" szerepel: nagy nohddité,
tokéletes csaladfo, bator és hatarozott cselekvd, barmihez kivald
tehetsége van, de nem tudjuk, a sok kivalésag hol fér el benne, mert
lénye nem tobb, mint egy fel6ltoztetett férfi-arcu fabab a ruhaizlet
kirakataban. S a férfi regényében szerepld "idealis nd" csupa
rézsaszin finomsag és arany okossag, de egyetlen igazi vonatkozasa,
hogy tlzon-vizen at szerelmes a férfi-hdsbe, akivel dnkénytelenl
azonositja magat az ird is, az olvasé is; oly talajtalanul libeg a
vildgban, mint a karacsonyi képeslapok édeskés angyalkai.

Melyik ér tobbet: a nd, vagy a férfi? Mindegy. Barmelyik elérheti a
legvégsot: a teljességet. De mindegyik mas mddon: a férfi sajat zart
lényét fejleszti egyre nyitottabba, teljesebbé: a nd, mint egy puha
melegség, szall a végsd, puha, meleg fészekbe.

Kétféle ohaj

"Gyere velem repilni" - szél a darazs a viragnak.
"Tapadj az agra mellém" - szél a virag a darazsnak.

Ifjak és vének szépsége

Az ifju arc, valtakozo vidam és szomoru tindéreivel: mozgalmas,
szikrdzé, 6rvénylo, csabitd szépség.

Az Oreg arc, szilard formaival, a rdncok egyenletes halézataval:
nem csabitd, 6nmagaban-vald, fenséges, nyugodt szépség.



A mai embert az érzékiség rangatja, csak a csabito-szépet ismeri s
az 6reg arc hatalmas szépségéhez kevésnek van szeme.

S tobbnyire el is ratitjak ifju arcukat, nemiségik plakatjat
formaljak beldle; s elratitjdk déreg arcukat is, mert a fiatalsag
nyomorusagos roncsat orizgetik rajta.

A szépség

A természetben mindig szép formak és szép szincsoportok vannak.
Nézz meg egy férget, vagy egy darab tragyat: annak is szép szine és
formaja van.

Ha az ember a természettdl valamit elvon, hogy sajat kivanalma
szerint alakitsa: az eredeti szépséget tobbé-kevésbé hattérbe szoritja
rajta, s néha szépet, tobbnyire rutat formal beldle.

A természet a végtelen alkotd végtelen szépségét hordja. Az emberi
készitmények a véges alkotok kilénbozo szépség( mavei.

Beszélgetés-foszlanyok a széprdl

Illés Arpad festd baratomtdl hallottam:

- A természetben nincs semmi izléstelen. Sot: még az emberi
izléstelenséget is helyre-javitja. Nézz meg egy villamoskocsit:

sargara kent, otromba skatulya. De ha a hegyrdl nézed a varost, a
szinek egymashoz illeszkednek és a mozgd kis sarga villamosok is
gazdagitjak a latvanyt. Vagy vegyél egy ronda csillart, amilyet a
legtobb polgari lakasban lathatsz: vidd ki az erddbe, asd el a féldbe

a gyokerek kozé, menj érte néhany hdonap mulva és meglatod, hogy a
természet megszépiti, amennyire csak lehet.

Tdle és mas festoktdl hallottam ezt is:

- Erdemes szemlélgetni a nyirkos, romld falakon alakulé foltokat,
repedéseket. Szebb rajzok, szebb szincsoportok nincsenek sehol. A
foltok tomor, vagy szétkuszalddo formai, a repedések vaskos, vagy
csak a legtisztabb korszakaiban ér utdl. S a legtébb-valtozatu

szinnek, a szilrkének zoldes, kékes, sargas arnyalatai, vorosek, tompa-
z6ldek, rozsda-szinek, mindig egyszer( és hatalmas harmoéniaban. De az
emberi szem vasari lim-lomhoz szokott és nehezen igazodik az isteni-
széphez.

A remekmd

Az alkotas lehetdsége megvan az emberben és eszkdzeiben, de a
mUQvészi alkotas emberfolotti csoda.

Azt, ami a szép mlveket széppé teszi, a jelenségvilag tényei kozt
hidba keressiik. A remekm(vek lehetnek egyszer(iek, bonyolultak,
rendezettek, szeszélyesek, tokéletesek, kezdetlegesek; éppigy a
kontar-mavek is. Csak épp a remekm(ben megvan az a csodalatos



delejesség, mely a kontarm{bdl hidnyzik, s amelyet a jelenségvilag
korilményeibdl nem lehet levezetni.

A remekm(ben, az alkotd és mlélvezo képzelet kdzvetitésével, az
idotlen dereng at az idobeli vilagba.

A versrol

Olvass verseket oly nyelveken is, amelyeket nem értesz. Ne sokat,
mindig csak néhany sort, de tobbszér egymasutan. Jelentésikkel ne
torddj, de lehetbleg ismerd az eredeti kiejtésmddjukat, hangzasukat.
Igy megismered a nyelvek zenéjét, s az alkotd-lelkek belsd zenéjét.
S eljuthatsz oda, hogy anyanyelved szdvegeit is olvasni tudod a
tartalomtol figgetlendl is; a vers belsd, igazi szépségét, testtelen
tancat csak igy élheted at.

A teremtd képzelet

A képzelet koti 0ssze az idObelit az idotlennel, éppezért tartalmai
felemasak: idobeli, valtozd6 megjelenési modjuk és idotlen, valtozatlan
Iényeglk van. A képzelet tartalmainak: egy vallasi fogalomnak,

erkolcsi torvénynek, m(vészi alkotdsnak megjelenési modja valtozik,
eldbb-utdbb el is pusztul; Iényege nem-keletkezett és nem-mulé.

A vallasokat, mitoszokat, joslasi modszereket az emberi képzelet
teremti, akar a mlalkotasokat. Ami nem jelenti érvénytelenségiiket;
sOt: érvénylket jelenti. Mert a képzelet, ellentétben az érzelemmel és
értelemmel, nem az iddbeli vildg esetlegessége szerint mikddik, hanem
az idotlennek térvénye szerint.

A gondolatok visszaja és szine

Vigyazz, hogy vildgosat gondolsz-e, vagy sotétet; mert amit

gondoltal, megteremtetted.

A természet a természeti-vildgban alkot, a lélek a lelki-vilagban.

Ha egy ruhat, butort, akarmit készitesz, elobb kigondolod, vagyis a
lélek vilagaban megalkotod, s csak aztan készited el a természeti
vildgban is, természetbeli eszkdzeiddel. Igazi alkotdsod nem a
természetben, de a lélekben 1év0; egyik eldbb-utébb szétromlik, masik
belérogzodott a keletkezésének perceibe. S aki nem a jelenben és nem
az idoben létezik, hanem az id0 egészét athatja: nézi alkotasodat.

A targyak visszaja és szine

A jelenségvilagban Isten csak eszme; Istenben a jelenségvildg csak
lidérc.

A dolgok érzékelhetd mivoltaban nincs jelen az Isten. A dolgok
visszajukat forditjak az érzékelés felé és sziniliket az Isten felé.
Isten jelen van a dolgok kdzo6s lényegében, de nincs jelen a dolgok



sokfajta érzékelhetd megnyilvanuldasaban, hol a tinemények serege
hulldamzik.

A |ét visszaja és szine

Nincsen két vilag, csak egy, mely kiilso érzékeld képességiink felé a
valtozo tinemény-sort, belsd felismerd képességink felé az allando
lényeget mutatja.

Az idObeliben, valtozéban az érzékelés igazit el, az idotlenben,
valtozatlanban pedig a képzelet.

Aki elmerlil 6nmaga alap-rétegébe, a valtozatlanba: ezt akarhanyszor
is megismétli, a valtozatlant akarmennyire is megismeri, mégsincs réla
semmi érzékelése. Amit ott megismer: nem tapasztalja, hanem képzeli;
csakhogy a valtozatlan éppugy vezeti a képzeletet, mint a valtozd
tinemény-sor az érzékelést.

Erzéki tapasztalat csak a valtozordl, szilard tudas csak az

allandordl lehetséges. A Iényegrol nincs semmi érzéki tapasztalat,
csak belsd felismerésen alapuld tudas; a tineményekrdl nincs semmi
szilard tudas, csak ideiglenes ismeret.

Ha a valtozo "van", az allandé csak eszme; ha az allandé "van",

a valtozd csak lidérc. "Oroklét van" és "6roklét nincs", "Isten

van" és "Isten nincs", egyforman érvényes, aszerint, hogy az
allandobdl, vagy a valtozébdl nézed-e.

Harmas-tukor

A hatarok-kozti l1éleknek érzékelhetd, ami tagolt; s eszme, ami
tagolatlan. A hatartalan Iéleknek felfoghatd, ami tagolatlan; s
tlinemény, ami tagolt. A teljes léleknek csonkasag, ami tagolt, vagy
tagolatlan; s valdsag, ami tul van a megnevezheton.

Nevezhetok és nevezhetetlen

Asztal és nem asztal, hosszu és rovid, jo és rossz, 6rok és mulandoé

— A kettds Nevezhetdk tokéletesen vezetik az embert. Es aki tullat
rajtuk: megpillantja a Nevezhetetlent.

Ahogy a nappal és éjszaka felezddik a foldgolyd koéril, a nevezhetd
kettosségek éppugy felezdodnek a kilénlévo lélek koril. Az alvasban,
halalban és elmélytlésben nincs nappal és éjszaka, és ahol megsz(inik a
kalonlét, ott megszinnek a nevezhetd kettdsségek is.

Fehér trilogia, I.

"En vagyok a valtozo és én vagyok a valtozatlan." Aki nem tudja:
a teremtést méltan kegyetlenségnek érezheti.

Fehér trilogia, II.



A valtozo kinja a valtozatlan belégzése. A valtozé 6réme a
valtozatlan kilégzése.

Fehér trilogia, III.

A nyugalom szakadatlanul megvaldsul a kiizdelemben. A valdsag
szakadatlanul énekel a latszaton keresztil. Az ének szakadatlanul
elpihen a valtozatlanban.

Tér és pont

Egyetlen pont sem fér el a térben. A tér csak az érzékek részére
tlnik hatartalannak; tulajdonképpen szlkebb mint a pont.

Ami hatartalan: kiterjedéstelen; ami kiterjedéstelen, abban a
végtelen nagysag és végtelen kicsinység ugyanaz.

Isten nemcsak végtelen nagy, de végtelen kicsiny is: nincs az a
parany, melyben teljes-mivoltaban benne ne rejlene.

Isten és a mindenség egyetlen ponton belll van.

Ido

Tapasztalod a napok és évszakok valtakozasat: ez a kiilso ido,

melyet az 0ra egyenletes mozgasaval mérhetsz.

Tapasztalod személyed testtelen tartalmainak valtozasat: ez a belso
id0, melyhez mérdeszk6zdd nincsen, a kiilsd idohoz képest hol gyorsan,
hol lassan mulik.

Belss idd jatszddik le az allatban, ndvényben, asvanyban is, ahogy
valtozé jelenségeik a valtozatlan létezésre arnyék-csipkékként
ravetddnek.

Az élettelen erok m(kddésének egymasutanja: vilagfolyamat-ido.

Az emberiség egyetemes aramanak hulldamzasa: torténelmi ido.

Ezek mind jelenség-idok, csak a valtozo és véges tliinemények
sorozatabol alakulnak. Mas természet( a teljes-ido. mely a

valtozatlan, végtelen isteni mikddést tartalmazza. A vilagteremtés,
vilagfolyamat és vildgvég a teljes-idoben rejlik; a jelenség-idoben a
vég nem fog elérkezni soha, ahogy a teremtés nem toértént benne
semmikor és ahogy a létezés sem fér bele, csak annak szamtalan
keletkez®-pusztuld megnyilvanuldsa. A jelenség-idd minden percében
egyforman jelen van a keletkezés, folytatddas, pusztulds, mint véges
masa a végtelen teremtésnek, létezésnek, itéletnek; de a teremtés,
fénnmaradas, végitélet nincs meg benne. A jelenség-idd nem végtelen,
mégsincs kezdete és vége, akar a kornek. A teljes-iddoben a teremtés a
kezdet, a fonnmaradas a kozép s az itélet a vég, s ezek benne éppugy
egybeesnek, ahogy a pontban egybeesik a plusz- és minusz-végtelen s a
kettd kozti végtelen tavolsag. A teljes-idd, mit minden valtozatlan-
végtelen, pont-szer(i; s a szamtalan fajta jelenség-ido kozelebbi vagy



tavolabbi korként dvezi.

Az eszme-ido

A teljes-id0 masa a jelenség-idoben: az eszme-idd. Egy ember élete
az eszme-idoben nem a szlletéssel kezddodik és nem a halallal végzodik.
Homalyos, feleldtlen perceid az eszme-idoben mindig "ifjukoriak",
érett, felelds perceid pedig "6regkoriak", fliggetlen attdl, hogy

hlsz, vagy hetven éves korodra esnek-e.

Az eszme-idGben az egy-ember élete mindig a gyarldbbtdél a kilénb
felé halad, az emberiség élete pedig a kilonbtdl a gyarlébb felé. Mert
mindig csak az egy-ember emelkedik az életbeli allapot folé; az
emberiség egésze alaktalan tomeg, mely elsotétll.

Az emberiség négy fo-korszaka az eszme-idoben:

Elsd az Aranykor. Az emberekben a valtozatlan alap-rétegik tiszta,
vildgos és a valtozd tényezok minden nehézség nélkil, dnkénytelendl
koréje-rendezdodnek. Az emberélet cséndes-der(s, egyszer(, titok-
nélkili, teljes 6sszhangban a testtelen erdokkel és a természettel.
Masodik az Ezlistkor. Az emberekben kilénvalik a valtozatlan alap-
réteg s a valtozd személyiség. Az 6roklét haromféleképpen sugarzik at
a mulanddba: mint létezés, feltétlen érvény, igazsag; mint az idobelit
az idotlen felé vond jésag; s mint az eldbbi kettonek formai

tényezodje, szépség. Az emberéletet a képességek burjanzasa jellemzi, a
nagyobb nehézség nélkil elérhetd orids-eredmény. Az égi segitség
megsokszorozza az emberi-erdt, s az ember nem mindig annak
szolgalatara forditja erejét, akitdl kapta. Az Eziistkor lazadd embere
oly hatalmas, hogy a testtelen erdk csak sulyos, valtakozd harcokban
birjak legydzni.

Harmadik az Erckor. Az emberekben a valtozatlan és valtozd kozti
kapcsolat meglazul, folytonos erdsitésre szorul. Az igazsag, jésag,
szépség mar nem magatol-értetddo, hanem keresni kell. Az igazsag
keresése a tudomany, a jésagé a torvény, a szépségé a mivészet. Az
Erckor embere szivds, szorgalmas, bator, szenvedélyes, jussabdl nem
engedd, bosszualld; makacs szorgalmaval tobbnyire eléri az eredményt.
Ha felldzad: ereje kevés ahhoz, hogy veszedelmessé valhasson, de oly
szivds, hogy a testtelen erdk csak tlz-vizaradattal birjak letiporni.
Negyedik a Vaskor. Az emberekben nincs tobbé kapcsolat a
valtozatlan és a valtozd kozott, legfoljebb villanasképpen,
alomszer(en. Csak a valtozét ismerik s a valtozatlan iranti érzéket
elveszitik. Teljesen a tér és idd bontott jelenségvildgaban élnek s

azt, ami bontatlan, tér- és ido-folotti: Istent, az oroklétet, a

testtelen erdoket, mind a térben és idoben képzelik el kiulén-kulén, a
mozgalmas jelenségek mintajara: ezzel az emberi 0s tudas z(rzavaros
meséveé valik. Némelyek latjak ennek a mesének képtelenségét, ezért
Istent és a lélek halhatatlansagat s a tulvilagot tagadjak; masok,
gyavasagbdl, mindenaron hinni akarnak a lehetetlen mesében. A Vaskor



tragédiaja, hogy a vaskori ember balga, ha hitetlen és mégbalgabb, ha
hive. Az igazsag, josag, szépség felé torekvo jészandék tobbnyire
megvan, de éppoly reménytelen, mint a szarnyaszegett madar repulése.
Az igazsagot felvaltja szazféle nézet, a tudomanyt az adat-bogardszas
és népszer(sitd tomeg-mavelés. A jésagot felvaltja az érzelgbsség,
mely, mig egyfelé konnyekig meghatddik és cukrot-mézet osztogat,
masfelé gy(l6lkodik és konyortelendl vetkdztet. A térvényt felvaltja
mindenféle rendelet, melynek az erkdlcshdéz semmi kozik, a vezetdség
érdekébdl fakadnak; ha valtozik az uralkodd-part, akkor amiért egy
nappal eldbb boértonben Ultél, most ugyanazért a husosfazék mellé
keriilsz, és amiért egy nappal eldbb kitlintetést kaptal, most
ugyanazért felakasztanak. A Vaskorban csak 6rok és rabok vannak, s
minden rendszervaltozaskor e két kaszt megcserélodik. A szépséget
felvaltja a kivanatossag, a mlvészetet a szérakoztatas és
lakdsberendezési lim-lom. A Vaskor embere amilyen erdszakos,
ugyanolyan tehetetlen; mindent szervez, rendez, irdnyit, de csak
kuszasdag lesz beldle; minden, amibdl épiteni akar, katyubdl van.
Sohasem fordul a felsd hatalom ellen, hiszen nem is ismeri;
kipusztitasahoz nem kell viz6zon: ha feléli lehetdségeit, tonkremegy.

E négy korszak az eszme-idoben létezik, nem a torténelmi idoben; de
a torténelmi idd minden szakasza viseli e négy korszak valamelyikének
bélyegét.

Vizsgald meg, hogy te magad az Arany-, Eziist-, Erc- vagy
Vaskorszakba tartozol-e.

Kéreés

"Add vissza mértékét az embernek." Vedd imadba.

Negyedik rész: A szarny

Utravald

Ha arra torekszel, hogy az 6rok mértéket kdvesd: ne botrankozz

azokon, kik nem erre igyekeznek, hanem térekvéseik ingadozva dgaznak a
sokféle véges és valtozd mérték kdzott. Ne azt nézd, hogy mijik

nincsen, hanem hogy mijik van; mert még a legnyomorultabbnak is van
olyan lelki kincse, mely beldled hianyzik. Kifogasolni, félényeskedni

barki tud; tanulj meg mindenkitdl tanulni.

Ne varj csodat

Ne varj csodat. Mert a csodas igéret teljestl, anélkil hogy csoda
torténne.

Ha az élet-folotti, kulonlét-folotti vildagba akarsz hatolni,

illetve élet-folotti, kulonlét-folotti, valddi Iényedbe (itt az "én"



és "mas" szét nem valaszthatd): vigyazz, hogy a valdsag helyett
kaprazatokba, "csodakba" ne keveredj. Ez ellen gyakori ima, gyakori
onvizsgalat a védelem. Sehol olyan sziikség éberségre és jéozansagra,
mint itt, ahol az életbeli mértékek nem alkalmazhatok.

Ha meg akarod ismerni idotlen alap-rétegedet, elébb meg kell
kizdened a rdja-rétegzodott idobeli személyeddel, mely az alapot
elfedi eldled. Bontsd szét személyedet és szemléld, mint idegent. Ne
maradjon benne semmi rejtett, vizsgalatlan, tudatalatti. Ne maradjon
benne semmi olyan, amihez ragaszkodsz, vagy amitdl utalkozol, mert a
ragaszkodas is, utalat is hamisit.

Az Onvizsgalat legegyszer(ibb mddja az imadsag. Ha imadban Istennek
gyonod meg hibdidat, ezzel bejarod személyednek minden zegét-zugat,
mert az ember, imajaban, Oszintére-vetkdzik Isten eldtt; 6nmaganak
folyton hazudozik, de Istennek nem mer hazudni. S ha Isten segitségét
kéred, ezzel a személyed alatt ismeretlenil rejldo segitoket sorra
mkodésbe hozod.

Az elmosddo hatarok

Aki elkezdi lebontani egyéniségét, mindjobban elveszti a hatart

sajat és masok lelke kozott. Ha embertarsa szemébe néz, megérzi annak
érzéseit és felismeri: "ez is én vagyok"; ha egy kutyat megsimogat,
megérzi annak egybemosddo vilagat: "ez is én vagyok"; ha egy butort
hosszabban érint, atveszi annak tagolatlan csondjét: "ez is én

vagyok". Sajat lelke mar nem csak az 6vé s mindennek lelke az 6vé;
minden atlatszd, mintha kristalybdl volna; egyszerre mérhetetlenl
gazdag, teste-lelke felfrissil és egyforma drommel tolti el a munka,
pihenés, tarsasag, magany.

A kulcs kettot fordul a zarban

Bontsd szét személyedet és beléd todul a vilag.
Bontsd szét a személyeddé valt vilagot és beléd tédul a teljesség.

Angyalok

Ha bensdd tartalmait elrendezed; ha kiilonvalasztod magadban
személyed valtozd, muld elemeit és Iényed valtozatlan, 6rok vilagat: a
mulé elemek Ugyszélvan targyakként, novényekként, allatokként
mutatkoznak elotted, s az 6rok vilag tényezdivel érintkezni tudsz.
Egyszercsak észreveszed maganyodban, hogy szaj és flul hasznalata
nélkdl valakitdl tanulsz; és eleinte nem tudod, hogy képzelddsz-e,
vagy egy testtelen Iény ereszkedett le hozzad. Lathatatlan tanitdd nem
kaprazat, nem is hozzad-ereszkedett szellem, hanem a személyed alatt
rejld végtelen aramok valamelyike. A végtelen aramok a személyiség
formaldi és vezetdi, melyek a személyiség attdorése utan hozzaférhetok
és kikérdezhetok. Barki érintkezik velik, csak nem mindenki tud errdl;



az intuicio, az eldzmény-nélkili hirtelen felismerés, mindig a

végtelen aramok valamelyikének sugallata.

A személyiség-mogotti végtelen aramokat a keresztények angyaloknak,
az 6gorogok isteneknek, az indek dévaknak nevezik. Kifélék ezek az
angyalok, istenek, dévak? Nem személyek; a mindenséget athato lélek-
erok; nem is sajat lénytnkon kivil levo és hozzank leereszkedd
szellemek, de nem is sajat lénylnk alkatrészei, hanem a személyiség
burka aldl feltaruld meztelen lélek erdi; a Iéleké, mely nem "az én
lelkem" s nem "kul6n lélek", hanem a "lélek", hatartalanul.

Az egyéniségbe-sippedt mai ember elvesztette az angyalokrol vald
tudast; nem hisz a levegdbdl leereszkedd lathatatlan szarnyasokban és
ebben igaza is van. Csakhogy nem tud arrdl, hogy személyisége és lelke
nem azonos; arrél, hogy iddbeli személyisége mogott rejlik a nem-
idObeli lélek, mely nem valakinek a lelke, hanem tagolatlan,

hatartalan; s a léleknek kilonféle megnyilvanulasai az angyalok; ugy
rejlenek benne, mint a szinek sokasaga a szintelen napsugarban. S aki
mulé személye ala hatol: érintkezésbe |ép az angyalokkal, ahogy a
bortonablakot kitérd rab érintkezésbe kerll a tiszta levegovel.

Vannak masfajta angyalok is: egy taj, egy csalad, egy nemzet

angyala és még sokféle. S vannak 6rdogok is. Az angyal, vagy 6rdég nem
személy, de nem is jelkép. Ha barmely megnyilvanuldsodban észreveszed
azt, ami benne nem iddbeli, nem zart, nem sajat: ez az angyal, vagy az
ordog.

Egy-egy altaldnos-emberi gyarldsag: a kapzsisag, konnyelm(iség,
fosvénység, stb. éppugy nem zart és nem egyéni, akar a lélek.
Pazarlétdl pazarldig, fosvénytdl fosvényig lathatatlan aram vezet, nem

a térben, mégis szinte kitapinthatdan: ez az aram az 6rdog.

Angyal és 6rddg kozt éppugy nem lehet éles hatart vonni, mint jo és
rossz ember kdzt. A személyiséged mdgotti végtelen aramok, ha hozzajuk
férkdzol, angyalként, ha az élet salakjait foléjik halmozod, 6rdégként
viselkednek.

TUndérek, mandk

Az allat-, novény-, asvany-fajok angyalai és 6rdogei: a tlindérek,
mandk. Nem lények; nem az idoben, hanem a valtozatlanban vannak.
Figyelj meg egy folrebbend verébcsoportot: ami a szarny-
zizzenéslikben nem a természeti hang, de valami édes egyligylség: ez a
verébcsapat tiindére. Vagy figyelj meg egy diéfat: ha tépazod,
kelletlenil és viszolyogva adja gyimolcsét; s ha szeliden,

tisztelettel kdzeledsz hozza, szivesen adakozni kezd és megpillantod a
lefosztottnak latszé alsé dgakon a leg-elérhetdbb és addig észre nem
vett didkat: ez a didfa tiindére.

Az érzékfeletti érzékelés

Aki a személye mogotti végtelen aramokhoz hatol, lassanként
észreveszi, hogy testi érzékszervei sajatsdgos moédon megtoldddtak.



Akire szemeddel, flleddel, vagy barhogy, erdsen rafigyelsz, annak
alkata és jelen-allapota szinte tlikr6z6dik benned, s a futd, vagy

tartos jelenségeké is. Ha valakivel beszélsz, nem csak a szavait fogod
fel, hanem azt is, mi lényébdl arad; s azt hiszik, hogy gondolatolvasé
vagy. Es mindaz, ami benned igy tikrézodik, mintha szines volna;
nemcsak a szemed lat szineket, de egy belsd, rejtett szemed is.

Az élettelen targyak lelke sotétlila, a novényeké zdld, az allatoké
sOtétsarga, barna, vorhenyes. Az eltompultsadg barna, a lelki gazdagsag
a szlirkének élénk vilagos szinekbe jatszasa. A mozgékony lelkek szine
halvanyabb, tagozottabb, valtozébb, a nehézkes lelkeké sotétebb,
egybemosdéddbb, allandébb. A gyermeklélek alapszine, mint a fénylo
gybngyhdz; a férfié hideg sziirkéskék, mely tobbnyire megsotétdl,
megfakul, elbarnul, elvérésddik; a ndé lilds-piros és ez legtébbszor
igen koran elhajlik a hervadt szirom szine felé. Az a kevés ember, aki
ugy oregszik, hogy vénsége nemes kiszaradas, nem pedig kényszer(
elfakulds: csupa érces szin, ezlist, bronz, arany.

A lelki szines-érzékelés tulajdonképpen akarkinél megvan, csak nem
mindenki tgyel ra és nem mindenki fejleszti magaban. A fellobband
haragot az ember vordsnek érzi, a tehetetlen dihot méregzoldnek és
élénk citromsarganak, az abrandozast lilanak és rdozsaszinnek, a széles
jokedvet pirosnak, a csdondes der(t fém-fénylnek, az unatkozast
fakdszlirkének, a banatot sététkéknek, a reménytelenséget feketének.

Az értelem fokozatai

Az értelem Ugy gondolkozik, hogy a gondolatokat sz6-sorozatta
Oltdzteti. Aki értelme mdgé, a végtelen aramok vilagaba hatol, itt mas
gondolatformahoz jut, mely "angyali értelem"-nek nevezhetd: a lelki
tartalmak nem szavakként, hanem allé és mozg6 alakzatokként jelennek
meg egy masvilagi térben; itt nem vidam, szomoru, kellemes,
kellemetlen gondolatok vannak, hanem gémbdlyded, szbgletes, sima,
redos, egyszind, tarka gondolatok. Megnevezhetetlen élesség és
tompasag, ragyogas és homaly egylttese borit mindent, mely leginkabb
"hangtalan zené"-nek nevezhetd; ez az angyalokbdl aradé zene, a
szférak zenéje.

S a végtelen aramokon tul, a teljességgel-egyestilésben megint mas a
gondolatforma: ez az "isteni értelem", melyben a gondolkozo,
gondolattargy és gondolat azonos.

A legfelsd élmény

Valahanyszor mentesilni tudsz kortilményeidtol: hatartalan

ragyogasként kibontakozik benned a végleges allapot, melyben azonos az
élet és halal.

A végso ajandék: mozdulatlan tanc, izen-tuli édesség, mely semmivel
sem mérheto.



Az alkalmatlan kiséro

Aki a teljességet elérni akarja: a legmakacsabb akadék, mely
bogancsként racsipeszkedik: a hilusag. A teljességhez tudatosan
kozeledd ember kivalénak, felsdbbrendlinek érzi magat. S amig
felsdbbrend(ségi érzése megvan, egyénisége nem bir szétoldddni, hiszen
felsObb- vagy alsébb-rend( csak az egyén lehet, a teljességben
nincsenek kiilonbségek. A teljességhez vivd Ut nem a kivaldaké, hanem
minden kilén-levoé: ezen az Uton halad valamennyi, ha nem is tud rodla.
S ha kllonbnek érzed magadat azoknal, akik még az Ut elején vannak, s
magadnal kilonbnek azokat, akik mar célbajutottak: be hagyod csapni
magadat az idd kaprazatatdl; hiszen hogy valaki az ut elején, kbzepén,
vagy végén van-e, csak datum-kiilonbség.

A hirvagy

Ne kivand azt, amit dltaldban hirnévnek, dicsdségnek neveznek: mert

a hires emberek kirakatban tarkallanak, mint egy halom sitemény s a
kivancsisag légy-felhdként lepi és mocskolja dket; a hirnév nem

dics0ség, hanem nyomorusag és megalaztatas.

Ne kivand azt, amit altaldban 6rok hirnévnek, halhatatlansagnak
neveznek: mert semmit sem érsz vele, ha emléked holtod utan is
megmarad a jovo nemzedékek emlékezetében, mint dsszeszaradt mdmia a
piramisban. Amit a nagy emberek halhatatlansdganak mondanak, nem 6rok
élet, még csak nem is 6rok emlékezetesség, hanem par-szaz vagy par-
ezer évvel késdbbre halasztddd feledés. Figyeld e lassubb feledésre
jutottakat: szikkadt, porosodd valtozatlansaguk mily félelmetes.

Kiralyi csend az 6vék, arany és ezist kripta-csend. Nem az életiik,

hanem a haldluk nyulik évszazadokra, vagy évtizezredekre.

Dicsdségedet és halhatatlansagodat ne embertarsaidtol reméld, mert
benned van, vagy benned nincsen. Az eurdpai ember nem akar akkora
lenni, hogy |étének teljes lehetdségét betoltse, csak mint egy jokora
vilagitoétorony, mely eltlinik az éjszakdban. Ne elégedj meg a

mérhetovel, csupan a teljes nagysagra torekedj.

Halaltanc

Akinek elvei, vagy tehetségei vannak, altaluk kivaldnak érzi magat;

aki egy szemétdombot dsszekapart maganak, vagy akit dicsérnek,
kivalonak érzi magat. Ismerd fel, hogy a fllemdile jol énekel, a kutya

jol ugat, a barany joél eszi a flivet, az ember a baranyt és a fl az
emberhulldt: minden a helyén van, minden tokéletesen tancolja a maga
tancat és kivaldésag nincsen.

Az 0sszhang teljes és megzavarhatatlan. A sok kiilon-levonek mind
onallé igényei vannak, melyek az 6sszhangot megzavarnak: ezeket a
halaltanc korforgasa hozza 6sszhangba. Ne kivalésagra torekedj, hanem
igyekezz az 6sszhangot 6nmagadban megvaldsitani, minden 6nallé



igénytdl menteslilni s akkor a halaltancbdl kimaradsz.
Aki boldogsagot kivan, mindig rohan és rohanasa az ésszhangba
simul. Aki 6sszhangot kivan, boldog.

Vetkozés

Irmagjat se tlrd magadban semmiféle érvényesllési szandéknak. Mert
ahogy eldbbre tortetsz az életben, Ugy csuszol vissza 6nmagadban.

Ne torekedj kivaldsagra. Ez azonban nem jelenti, hogy képességeidet
elhanyagold. Onmagadban akkor jutsz eldbbre, ha képességeidet mennél
teltebbé s 6sszecsengdbbé teszed; mindegy, hogy képességeid mekkorak:
f6, hogy a tdled telhetd legjobbat formald belblik és altaluk.

Képességeid a paripak, melyek a végso hazig visznek; de a hazba

csak ugy tudsz belépni, ha fogatod kiviilmarad. Minden képességnek
mérete van; s a végso kapun csak az fér be, ami mérhetetlen: a lélek
maga.

Meztelenség

A teljességet elérni végtelenil kdnny( és végteleniil nehéz. Oly

konny( és oly nehéz, mit ezt a harom szét kimondani hazugsag és
oncsalas nélkll: "Teljesen tiszta vagyok." De vannak, igen kevesen,
egyszer( szegény emberek, kik anélkll, hogy térekedtek volna ra és
anélkll, hogy tudnanak rdla, a teljességet birtokoljak. Minden

érzésiik, gondolatuk, szandékuk tiszta, minden jé nekik gy, ahogy
éppen kinadlkozik; ha veszitenidk kell, vagyontargyat, egészséget,
csaladtagot, életet: abba is nehézség nélkiil belenyugodnak. Eletiik
csondes-vidam, békéjlket nem sértheti senki és semmi. Szavaikbol nem
sokat merithetsz, de Iénylkbdl magat a mindenséget.

Ezek a békés, boldog emberek nem fognak a teljességbe, a mennybe
jutni: maris ott vannak, nincs az a hatalom, mely valamit is adhatna
még nekik, vagy elvehetne tolik. Végtelen magas hegyen élnek, ahonnan
nincs tovabb.

Mindentudd, mindenhatd, mindentt-jelenvald

Az egyéniségétdl megszabaduldé ember kdz0s az Istennel. A
mindentuddval, mindenhatdval, mindentt-jelenvaldval.

Az egyéniségétdl megszabaduldé ember nem Ugy mindentudd, hogy meg
birnd mondani, mennyi pénz van egy csukott pénztarcaban, s hogy a
holnapi hirlapot mar ma ismerné, s hogy akarmilyen kérdésedre biztosan
tudna felelni. Ami az embereknek mindentudasként tlinne: véghetetlen
adat-tar; a mindentudas nem halmaz, csak éppen annak tudasa, mely az
"egy"-nél is egyszer(bb.

Nem ugy mindenhatd, hogy a kenyeret kalaccsa birna valtoztatni; s
taldn meg sem emelheti azt a zsakot, melyet egy zsakhordd kdnnyen
cipel. Ami az embereknek mindenhatdsagként tlinne: az életbeli



sikeresség véghetetlenné novelése. Ugy mindenhatd, hogy amig
hétkéznapi munkajat végzi, lényének mélyén az Isten tett-nélkdli,
teljes mikodését viseli.

Nem ugy mindenutt-jelenvald, hogy ha Nagyfilizesen van, jelen volna
Kisflizesen is. Ami az embereknek mindenitt jelenvalésagként tlinne: a
tér teljes betdltése. Ugy mindeniitt-jelenvald, hogy elér a létezdig, a
kiterjedéstelen pontig, mely mindent magaba-foglal.

Hulldmok és tenger

A hulldmokat az szamlalja, aki s6tétben hallgatja a hullamverést,
és nem az, aki latja a tengert.

Otodik rész: A kristaly
Talalkozas egy ifjuval

Jobb a hegyen lakni, mint a volgyben. De milyen gazdag a volgy is,
lelkem, milyen gazdag.

Egy alkalommal egy fiatal szekerest figyeltem, nem a szememmel,

csak a filemmel, mert deszkafal volt kdztiink. Régebbrdl ismertem ot:
tizenhat éves legényke, egyligyQ, tele az érzékek gabona-szin
derengésével, mely valami ronthatatlan vigsaggal ontétte el; amit
megkivant, ellopta, ha tehette, anélkiil, hogy cselekedete rakérgesiilt
volna; a szigoru hatalom tdle épplugy nem kérdezte, mit honnan és miért
vett, mint a madartol. Ezt a suhancot figyeltem én fllemmel; idGsebb
szekerestarsaval beszélgetni akart, soka noszogatta, de az nem felelt,
csak aludt. Erre a legényke dalra zenditett: "Iszom, mindig iszom;
haragszik érte a feleségem..." Dehogy volt itala, dehogy volt

felesége. Csak vagya volt; a vagy lehlz, mondja a bdlcsesség; ot mégis
emelte a vagy, hiszen nem volt honnan lehlzza, hiszen 6 mindenestdl a
foldon allt. Es vdgya nemcsak az italig ropitette, nemcsak a

feleségig, de még azon is messze tul, mikor mar régi veszekedd hazasok
s az asszony porol az italért.

Az angyal sem tud nagyobbat repilni, mint amekkorat ez a him

bogarka replult egyik flszaltél a masikig.

Teljes gyonyoriség

Hogy mily tokéletes-ragyogasu az élet minden dolga, csak az tudja
igazan, aki mar nem 6hajtja oket. Egy rabldgyilkos, mikor

irgalmatlanul végez aldozataval: oly kézésségben van vele, mint még az
agyasa sem, soha; anélkil, hogy tudna, nem az aldozatat 6li meg, de
onmagat; aki ezt felfogja, nem iszonyodik téle, hanem megtelik
ahitattal. Vagy gondolj a kufarra, ki rakasra gy(jti a pénzt, mintha a
felgy(ld vagyon valahova vezetne, valahol elegendd volna: a



lehetetlennel harcol, egy parany szembeszall a mindenséggel. S hogy a
nok milyen szépek, csak az tudja igazan, aki mar nem vagyik rajuk:
ahogy egy csont szépségét, finom tagozatat nem a kutya latja, mely
ragni kivanja, hanem az ember, aki nem akarja ragni.

A nagy latvany

Fényes arc néz az erdd-boritotta volgyre. A tengerszem asszonyként
felel.

A rossz létjoga

Mindenki pokollal taplalkozik, még akkor is, ha menny felé
noévekszik.

Az értelmét-ado s a lényét-adod

"NO vagyok", sugarozza a virag; "virdg vagyok", sugarozza a no.
"Férfi vagyok", sugarozza a termd fa torzse; "termd fa térzse
vagyok", sugarozza a férfi.

Ha faggatni akarod: a rdzsa eltlnik illata, szine, formdaja mogott;

a gyuimolcsfa kitarul. Ha élvezni akarod: a rozsa kitarul; a gyimaolcsfa
eltinik gyimolcsei mogott.

Harom vizszintes, egy fliggdleges

Egyetlen érzés mindent elhomalyosit. Egyetlen hang mindent
elsiketit. Egyetlen szé mindent eltakar. Mégis: érzésen, hallason,
beszéden at vezet az ut.

Parbeszéd

"A jazmin gyengéd-e, vagy bennem van-e a gyengédség, mit a jazmin
felidéz? A kokorcsin alattomos-e, vagy bennem van-e az alattomossag,
mit a kokorcsin felidéz?" "A kiilsd és belsd |ényegében ugyanaz."

"A porszem kicsiny-e, vagy bennem van-e a kicsinység, mit a

porszem felidéz? A hegy nagy-e, vagy bennem van-e a nagysag, mit a
hegy felidéz?"

"A kiilso és belsd Iényegében ugyanaz."

Genesis

A l[dmpa nem latja 6nmaga fényét. A méz nem érzi 6nmaga édességét.



Metamorphosis

A szivarvanyhid az egyetlen, ahol angyalok és 6rdégok ugy jarnak-
kelnek, hogy alig lehet szétismerni dket.

Apocalypsis

Kiknek nevik a ruhajuk, fejiket szarnyuk ala rejtik, visszabujnak
almaikba.

Tiz erkély

A teljes lét: élet-nélkli.

A teljes oroklét: ido-nélkili.

A teljes m(kodés: valtozas-nélkili.
A teljes hatalom: ero-nélkdli.

A teljes tudas: adat-nélkdli.

A teljes bolcsesség: gondolat-nélkdili.
A teljes szeretet: érzés-nélkiili.

A teljes josag: irany-nélkdli.

A teljes boldogsag: 6rom-nélkdli.

A teljes zengés: hang-nélkdli.

Osszefoglalas

Van valami, mely valtozatlan -

Mindennek lényege ez a valtozatlan -

Ha minden esetlegestdl mentesilék: nem marad beldlem mas, csak a
valtozatlan.

Az igazsagrol

A szavak kllénlévok és gydngysor-szeriiek, a dolgok dsszefliggok és
halom-szeriiek. Ezért a szavak és dolgok csak suroljak egymast.

A gondolat 6sszetett és kimondhatd, az igazsag egyszeri és
kimondhatatlan. Igazsagot csak beszéd nélkil tudhatsz meg, tehat csak
onmagadtdél. Tedd alkalmassa lelkedet arra, hogy az igazsagot tudhasd
benne.

Befejezés

Amit itt olvasol: tobb mint vilagnézet és kevesebb mint vallas.
Tobb mint vildagnézet, mert altala a dolgokat nem valamely irdanybdl
latod, hanem ko6z0s gydkeriknél tapintod.

Kevesebb mint vallas, mert nincs benne sz6 az isteni



misztériumokrél, melyekrdl csak jelképekben lehet beszélni. Nincs
benne szd Krisztusrol, a testet oltott Istenrdl, aki szakadatlanul
meghal és poklot jar az emberért.

Az itt-mondottaknak nem az a rendeltetésiik, hogy elhidd dket, hanem
hogy igazi lényedre, igazi vildagodra eszméltessenek.

"Csbnge, 1944-45°

Ez a kotet a Magvetd Kiadé 1970-ben megjelent Webéres Sandor:
"Egybegy(jtott irdasok” cimi kiadasa alapjan készilt. A helyesirasi
szabalyoktdl valo eltérések a koltd szandékat tukrozik.



